
INTERNATIONALISERING 
OCH MOBILITET 

Den internationella studentmobiliteten till Sverige ökade läsåret 2024/25 jämfört 
med föregående läsår. Det gäller både utbytesstudenter som kommer inom 
utbytesprogram och freemover-studenter som organiserar sina studier i Sverige 
på egen hand. Totalt studerade 46 920 inresande studenter i Sverige under läsåret 
2024/25. Det motsvarar cirka 10 procent av alla registrerade studenter. Antalet 
inresande utbytesstudenter ökade med 8 procent och antalet inresande freemover-
studenter med 10 procent. Det är första gången som antalet inresande studenter 
överstiger den nivå som sågs innan införandet av studieavgifter läsåret 2011/12. 

Under samma läsår studerade 21 070 svenska studenter utomlands, vilket är en liten 
ökning jämfört med läsåret innan. De flesta studerade i europa. Av de utresande 
studenterna var 38 procent utbytesstudenter och 62 procent freemover-studenter. 

Av de 2 790 doktorsexaminerade år 2024 hade 34 procent genomfört delar av 
sin forskarutbildning utomlands. Det är en liten ökning jämfört med 2023 då 
30 procent hade varit utomlands under sin forskarutbildning. 

Internationaliseringen inom högre utbildning och forskning främjas genom projekt 
och initiativ på både nationell nivå och eU-nivå. Det inkluderar till exempel program 
som erasmus+ och initiativ som europauniversiteten. 



68 

UKÄ ÅRSRAPPORT 2026 

Internationalisering och mobilitet 

Svenska lärosäten verkar på en internationell arena inom både högre utbildning och 
forskning och internationella samarbeten blir allt viktigare. Det här kapitlet behandlar 
internationaliseringen av verksamheten vid lärosätena med fokus på studentmobilitet 
– de utländska studenter som kommer till Sverige och de studenter som åker från 
Sverige för att studera utomlands. 

Internationalisering i högskolan 
Lärosätenas internationaliseringsverksamhet ska enligt 
högskolelagen stärka kvaliteten i högre utbildning och 
forskning och bidra till hållbar utveckling nationellt 
och globalt. EU-kommissionen rekommenderar även 
att minst 23 procent av de studenter som examinerats 
från högre utbildning inom det europeiska utbildnings
området ska ha deltagit i en fysisk internationell mobi
litet under sina studier. 

-
-

Internationalisering av verksamheten vid universitet 
och högskolor inbegriper såväl fysisk mobilitet för 
studenter, doktorander och personal som olika typer 
av internationella samarbeten och samverkan. Den 
innefattar också internationalisering på hemmaplan. 
Internationalisering på hemmaplan kan till exempel 
inkludera globala perspektiv i kursplaner, kurslitteratur 
och undervisning, så att alla studenter kan utveckla sin 
interkulturella förståelse och kompetens, även de som 
inte reser utomlands under sina studier. 

I statistiken så som den samlas in i dag är det bara 
möjligt att följa den fysiska mobiliteten. Andra former 
av mobilitet, till exempel virtuell mobilitet där studenter 
vid ett svenskt lärosäte följer kurser vid ett utländskt 
lärosäte digitalt, syns inte. 

-Internationell studentmobilitet följs upp i statis
tiken genom antalet inresande och utresande studenter. 
Studentmobilitet kan ske i form av att studenter bedriver 
studier utomlands inom ramen för ett utbytesprogram 
eller att de själva organiserar sina studier i ett annat land. 

Den internationella rekryteringen av doktorander 
och forskare från andra länder behandlas i kapitlen 
Utbildning på forskarnivå och Högskolans forskning. 

Många svenska lärosäten ingår i 
europauniversitetsallianser 

-
-
-

Europauniversitetsinitiativet (EUI) är en central del av 
EU-kommissionens arbete för att skapa ett gemensamt 
europeiskt utbildningsområde och är ett högpriorite
rat projekt inom EU. Inom initiativet samarbetar läro
säten i olika europeiska länder tvärvetenskapligt i för
djupade strategiska allianser. Initiativet har under senare 
år byggts ut och omfattar i dag ett stort antal allianser 
med lärosäten från hela Europa, och utvecklingen pågår 
fortsatt. 

Ett av målen för initiativet är att studenter och 
personal ska kunna röra sig fritt, både fysiskt och 
digitalt, mellan lärosätena som ingår i en specifik 
allians. Studenter ska också kunna skräddarsy sin ut
bildning med kurser från de samarbetande lärosätena. 
Ambitionen är att både långa och korta utbyten för 
studenter, doktorander, forskare och annan personal 
ska öka. Målet är att minst 50 procent av studenterna 
inom allianserna ska ha tagit del av en fysisk, virtuell 
eller hybrid mobilitet inom ramen för sin utbildning. 

-

Från och med 2025 ingår 24 svenska lärosäten i 
en Europauniversitetsallians. Det innebär att ungefär 
87 procent av alla studenter på grundnivå och avancerad 
nivå läser vid ett svenskt lärosäte som ingår i en allians. 
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Studentmobilitet till och från Sverige 
Studenter som studerar i ett annat land än hemlandet på grundnivå och avancerad nivå delas här upp i två över
gripande grupper med totalt fem undergrupper (figur 4.1). 

-

Internationell studentmobilitet – en översikt över olika grupper av inresande och utresande studenter 
till och från Sverige 

Figur 4.1. Olika grupper av inresande och utresande studenter sett ur ett svenskt perspektiv. 
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Inresande studenter är studenter som kommer till Sverige för att studera. 

Utresande studenter är studenter som lämnar Sverige för att studera utomlands. 

Utbytesstudenter är inresande eller utresande studenter som deltar i utbytesprogram eller reser utomlands genom 
ett utbytesavtal mellan ett svenskt och ett utländskt lärosäte. Studenterna är registrerade vid sitt hemlärosäte. 
Utbytesstudenter studerar vanligtvis utomlands under en termin eller ett läsår och läser främst kurser, alternativt 
genomför praktik. De betalar inte studieavgift vid utbyteslärosätet. 

Freemover-studenter är inresande eller utresande studenter som organiserar sina utlandsstudier själva. De deltar 
inte i något utbytesprogram och läser ofta hela program. I vissa fall betalar freemover-studenter studieavgifter till det 
utländska lärosätet. Utresande freemover-studenter från Sverige identifieras i statistiken genom uppgifter om studie
medel för utlandsstudier från CSN. 

-

Inresande freemover-studenter i Sverige som kommer från länder utanför EU/EES samt Schweiz är avgiftsskyldiga. 
Därför delas inresande freemover-studenter upp i betalande och inte betalande. Det finns inte uppgifter över hur 
många utresande freemover-studenter som betalar studieavgifter vid lärosäten i andra länder. 

I statistiken definieras freemover-studenter i Sverige som personer som beviljats uppehållstillstånd för studier, utrikes 
födda som invandrat mindre än sex månader innan studiestart och övriga personer som saknar uppgift om svenskt 
personnummer i högskolornas administrativa system. 
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Under de senaste femton åren har antalet utresande 
studenter från Sverige konsekvent varit lägre än antalet 
inresande (figur 4.2). Samtidigt har både antalet in-
resande och utresande studenter varierat över tid. Båda 
dessa studentgrupper påverkades kraftigt under pan
demin. Framför allt minskade antalet utbytesstudenter. 

-

-

Under början av 2010-talet sågs stora svängningar 
i antalet inresande studenter. Det kan förklaras av att 
ansöknings- och studieavgifter för studenter från länder 
utanför EU/EES samt Schweiz infördes höstterminen 
2011. Ett större antal freemover-studenter än vanligt 
påbörjade sina studier läsåret före införandet av avgif
terna och totalt studerade 46 690 inresande studenter 
i Sverige läsåret 2010/11. Antalet minskade sedan 
kraftigt under de närmast följande läsåren. Sedan dess 
har antalet inresande studenter successivt ökat igen, och 
läsåret 2024/25 var de för första gången fler än innan 
införandet av studieavgifter. 

Figur 4.2. Antal inresande och utresande studenter 
läsåren 2009/10–2024/25. 
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Inresande studenter 
Totalt var 46 920 inresande studenter registrerade vid 
svenska universitet och högskolor läsåret 2024/25 
(figur 4.2). De utgjorde 10 procent av alla registrerade 
studenter. 

De flesta av de inresande studenterna, 70 procent, 
eller 32 630 studenter, tillhörde gruppen freemover- 
studenter. Resterande 30 procent, 14 310 studenter, var 
utbytesstudenter som studerade i Sverige inom ramen 
för samarbeten mellan utländska och svenska lärosäten. 

Inom gruppen freemover-studenter studerade 21 350 
studenter avgiftsfritt, medan 11 280 studenter betalade 
studieavgifter för att studera i Sverige. 

nya inresande studenter höstterminen 2025 

Nya inresande studenter är studenter som inte läst 
vid ett svenskt lärosäte tidigare. Uppgifter om dem 
ger snabbt en bild av hur studentmobiliteten till 
Sverige förändras. Den senaste statistiken om nya 
inresande studenter gäller höstterminen 2025 då det 
totala antalet var 21 150. Det är en liten minskning 
med ungefär 500 studenter jämfört med höst
terminen 2024. Kvinnor utgjorde 53 procent och 
män 47 procent av de nya inresande studenterna. 

-

­Figur 4.3. Antal nya inresande studenter höst
terminerna 2015–2025, totalt och uppdelat på 
kvinnor och män. 
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Inresande studenter ökade stort 
Det totala antalet inresande studenter ökade läsåret 
2024/25 med 3 970 studenter jämfört med läsåret innan 
(figur 4.4). Det motsvarar en ökning med drygt 9 procent. 
Bortsett från uppgången direkt efter pandemin är detta 
den största ökningen sedan studieavgifter för studenter 
från länder utanför EU/EES samt Schweiz infördes höst
terminen 2011. 

-

Antalet freemover-studenter ökade totalt med 
10 procent läsåret 2024/25. Betalande freemover-
studenter ökade relativt sett mest, med 17 procent, 
medan antalet freemover-studenter som inte betalade 
studieavgifter ökade med 7 procent. 

De inresande utbytesstudenterna ökade med 
8 procent under samma läsår. Denna grupp minskade 
kraftigt under pandemin, men har ökat varje läsår sedan 
2021/22. De inresande utbytesstudenterna var som flest 
läsåret 2011/12, 15 300, men minskade sedan successivt 
fram till pandemin. 
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-Sett över den senaste tioårsperioden har det totala anta
let inresande studenter ökat med 41 procent. Ökningen 
är störst bland freemover-studenter, som totalt sett har 
ökat med 65 procent. De inresande utbytesstudenterna 
ökade med 6 procent under samma period. 

Figur 4.4. Antal inresande studenter läsåren 
2014/15–2024/25, totalt och uppdelat på betalande 
freemover­studenter, inte betalande freemover­
studenter och utbytesstudenter. 
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-
Av alla inresande studenter läsåret 2024/25 var 
56 procent kvinnor och 44 procent män. Det kan jäm
föras med läsåret 2014/15 när 52 procent var kvinnor 
och 48 procent var män. Andelen kvinnor har ökat i alla 
grupper av inresande studenter under perioden. 

Könsfördelningen varierar något mellan grupperna. 
Bland utbytesstudenterna har kvinnorna konsekvent 
varit fler än männen under den senaste tioårsperioden. 
Fördelningen har fluktuerat något men har legat kring 
cirka 55 procent kvinnor och 45 procent män under 
perioden. 

-Även bland freemover-studenter som studerar avgifts
fritt har kvinnorna varit fler än männen under hela den 
senaste tioårsperioden. Andelen kvinnor har varierat 
mellan 53 och 59 procent, och andelen män mellan 
47 och 41 procent. Bland de betalande freemover-
studenterna har i stället männen varit fler. Andelen 
kvinnor har dock ökat – från 40 procent läsåret 2014/15 
till 50 procent läsåret 2024/25. 

Flest utbytesstudenter kommer från 
europa 

-
-

-

Av de totalt drygt 46 900 inresande studenterna läsåret 
2024/25 var 14 310 utbytesstudenter. De flesta utbytes
studenterna kommer via de EU-gemensamma pro
grammen för utbyten, främst EU-programmet Erasmus+ 
(tabell 4.1). Nästan 70 procent av de inresande utbytes
studenterna läsåret 2024/25 deltog i ett EU-program. 

Antalet utbytesstudenter som kommer via  
EU-program ökade med 7 procent mellan 2023/24 och 
2024/25. Under pandemin minskade antalet kraftigt 
men har därefter ökat varje läsår och är nu högre än 
före pandemin. Även antalet utbytesstudenter som 
kommer via lärosätenas bilaterala avtal har ökat sedan 
föregående läsår, med 12 procent, men ligger fortfarande 
på en lägre nivå än för tio år sedan. 

Inom det nordisk-baltiska utbytesprogrammet 
Nordplus har antalet inresande studenter minskat sedan 
läsåret 2014/15. 

I och med att en stor andel av de inresande utbytes-
studenterna studerade i Sverige genom ett EU-program 
kom de flesta från Europa. Totalt kom 74 procent av alla 
utbytesstudenter läsåret 2024/25 från europeiska länder. 
Som framgår av figur 4.5 är samtliga av de fem största 
ursprungsländerna europeiska. Flest studenter kommer 
från Tyskland och Frankrike – tillsammans stod de för 
29 procent av alla utbytesstudenter. 

Tabell 4.1. Antal inresande utbytesstudenter per utbytesprogram läsåren 2014/15, 2023/24 och 2024/25,  
förändring i antal och procent mellan läsåren 2023/24 och 2024/25 och andel kvinnor och män läsåret 2024/25. 

2014/15 2023/24 2024/25 

Förändring                  
2023/24–2024/25 

Könsfördelning 
2024/25 

Antal (%) Kvinnor (%) Män (%) 

Totalt 13 510 13 230 14 310 1 080 8 56 44 

bilaterala program och avtal 4 620 3 900 4 360 460 12 60 40 

eU-program 8 420 9 220 9 880 660 7 54 46 

nordplus 480 120 70 -50 -42 71 29 
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Figur 4.5. Antal inresande utbytesstudenter läsåren 
2014/15–2024/25, uppdelat på ursprungsland. 
De fem länder som flest utbytesstudenter kom från  
läsåret 2024/25 redovisas. 
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Läsåret 2024/25 kom 14 procent av alla inresande 
utbytesstudenter, motsvarande 2 000 studenter, från 
Asien, medan 12 procent kom från övriga världsdelar. 
De tre största ursprungsländerna utanför Europa var 
Kina (520 studenter), Singapore (500 studenter) och 
USA (450 studenter). Tillsammans stod dessa tre länder 
för 40 procent av alla inresande utbytesstudenter från 
länder utanför Europa. 

Under läsåren innan pandemin var andelen in-
resande utbytesstudenter från de olika världsdelarna 
relativt stabil. Läsåret 2019/20 kom 17 procent av 
utbytesstudenterna från Asien och 8 procent från 
Nordamerika. Samma läsår kom totalt 62 procent av 
alla utbytesstudenter från Europa. De flesta av dessa 
kom från EU-länder. 

Under pandemin minskade antalet inresande 
utbytesstudenter från alla geografiska områden, med 
störst nedgång från länder utanför Europa. Trots att 
studenttillströmningen från dessa länder har börjat 
öka igen ligger antalet för flera länder fortfarande under 
nivåerna före pandemin. Antalet utbytesstudenter från 
Europa har däremot återhämtats fullt ut och är nu högre 
än före pandemin. Det innebär att andelen av utbytes
studenterna som kommer från europeiska länder har 
ökat. 

-

Inresande utbytesstudenter läser främst 
kurser 
Nästan alla inresande utbytesstudenter läser fristående 
kurser. Vanligast är att läsa kurser inom samhälls
vetenskap, juridik, handel och administration – totalt 
var 34 procent av alla utbytesstudenter under läsåret 
2024/25 registrerade på kurser inom dessa områden. 
Näst vanligast var kurser inom teknik och tillverkning 
(22 procent), humaniora och konst samt naturvetenskap, 
matematik och informations- och kommunikations
teknik (17 procent vardera). 

-

-

Flest freemover-studenter kommer från 
europa 
Bland freemover-studenterna som läste i Sverige läsåret 
2024/25 kom den största gruppen, 37 procent, från 
Europa. Studenter från Asien utgjorde den näst största 
gruppen, med 33 procent. Sammantaget kom 10 procent 
från Afrika, Nordamerika, Sydamerika och Oceanien. 

Drygt 20 procent av freemover-studenterna har 
okänt ursprungsland. Dessa studenter kommer sanno
likt främst från EU/EES-länder samt Schweiz. Studenter 
från dessa länder har rätt att studera i Sverige utan uppe
hållstillstånd, och eftersom de inte alltid folkbokför sig 
saknas i vissa fall uppgifter i statistiken. Det medför att 
antalet studenter från EU/EES samt Schweiz kan vara 
underskattat. 

-

-

De EU-länder som flest freemover-studenter kom 
från var Tyskland och Finland, med 2 200 respektive 
1 410 studenter. Antalet freemoverstudenter från Finland 
har minskat stadigt under de senaste åtta läsåren. Under 
läsåret 2016/17 studerade 2 440 finländska freemover-
studenter i Sverige medan antalet hade gått ner till 1 410 
studenter läsåret 2024/25. 

  

Även om Europa är den region som flest freemover- 
studenter kom från totalt sett är de enskilda länder som 
flest studenter kommer från Kina och Indien (figur 4.6). 
Studenter från de två länderna utgjorde 19 procent av 
alla registrerade freemover-studenter. Antalet studenter 
från Kina uppgick till 3 440 under läsåret 2024/25, vilket 
är en ökning med 39 procent jämfört med läsåret innan. 

Sett över den senaste tioårsperioden har antalet 
freemover-studenter från flera länder i Asien, framför 
allt från Kina, Indien och Sri Lanka, ökat. Särskilt antalet 
studenter från Sri Lanka har ökat kraftigt de senaste 
åren. Läsåret 2019/20 var det färre än 100 studenter från 
Sri Lanka som läste i Sverige. Till läsåret 2024/25 hade 
antalet ökat till 910. 
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Figur 4.6. Antal inresande freemover­studenter läs
åren 2014/15–2024/25, uppdelat på ursprungsland. 

­

De fem länder som flest freemover-studenter kom från 
läsåret 2024/25 redovisas. 
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Av de inresande freemover-studenter som läste vid 
svenska lärosäten under läsåret 2024/25 var 78 procent 
registrerade på ett program (tabell 4.2). Huvuddelen 
av dem läste ett generellt program på avancerad nivå 
– 51 procent på ett program mot masterexamen och 
8 procent på ett kortare program mot magisterexamen. 
Freemover-studenter utgör också en stor del av samtliga 
programstudenter på avancerad nivå – läsåret 2024/25 
utgjorde de 43 procent av alla registrerade studenter 
på masterprogrammen. På magisterprogrammen var 
andelen 34 procent. 

  

Samtidigt läste bara 13 procent av freemover-studenterna 
på ett program mot kandidatexamen. Det är mindre 
vanligt att de studerar på ett yrkesexamensprogram 
eller program mot konstnärlig examen – 5 respektive 
2 procent under läsåret 2024/25. Resterande del av 
freemover-studenterna – 22 procent – läste fristående 
kurser. 

Jämfört med läsåret innan ökade antalet inresande 
freemover-studenter på nästan alla typer av program och 
även på fristående kurser. Ökningen var till antalet störst 
på program mot kandidatexamen eller masterexamen. 
Antalet minskade marginellt på konstnärliga program. 

  Andelen kvinnor och män låg inom spannet 
40–60 procent inom nästan alla studieformer.  
Undantaget var konstnärliga program. Där var andelen 
kvinnor 63 procent och andelen män 37 procent under 
det senaste läsåret. 

Intäkterna från studieavgifter ökade 
Under de senaste tio åren har lärosätenas intäkter 
av anmälnings- och studieavgifter från betalande 
freemover-studenter ökat betydligt (figur 4.7). År 2025 
uppgick intäkterna till totalt 1,5 miljarder kronor, vilket 
är en ökning med drygt 0,2 miljarder kronor i löpande 
priser jämfört med året innan. Avgifterna utgör också 
en allt större andel av lärosätenas intäkter till utbildning 
på grundnivå och avancerad nivå – 2025 var andelen 
4,5 procent jämfört med 2,2 procent 2015. Intäkterna 
planade ut i samband med pandemin då den inter
nationella studentrörligheten begränsades, men har de 
senaste åren stigit på nytt. 

-

Tabell 4.2. Antal inresande freemover­studenter per studieform läsåren 2014/15, 2023/24 och 2024/25, 
förändring i antal och procent mellan läsåren 2023/24 och 2024/25, andel kvinnor och män och andel inresande 
freemover­ studenter av totalt antal registrerade studenter läsåret 2024/25. 

Antal inresande freemover-
studenter 

Förändring 
2023/24–2024/25 

Könsfördelning 
2024/25 Andel av 

registrerade 
studenter totalt (%)2014/15 2023/24 2024/25 Antal (%) Kvinnor (%) Män (%) 

Totalt 19 760 29 740 32 580 2 840 10 56 44 7 

Program 14 680 23 200 25 550 2 350 10 54 46 8 

Kandidatexamen 2 030 3 490 4 070 590 17 57 43 5 

Magisterexamen 1 560 2 270 2 510 240 11 53 47 34 

Masterexamen 9 000 15 190 16 690 1 490 10 53 47 43 

Konstnärlig examen 480 700 680 -10 -3 63 37 20 

Yrkesexamen 1 670 1 580 1 620 30 3 58 42 1 

övriga program 90 90 90 0 0 48 52 3 

Fristående kurser 5 080 6 540 7 030 490 7 63 37 4 
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Studieavgifter i norden 

Danmark 
Som första nordiska land införde Danmark 2006 
studieavgifter för freemover-studenter från länder 
utanför EU/EES samt Schweiz. Även doktorander från 
samma länder betalar studieavgifter. 

Sverige 
Sverige var det andra nordiska land som införde 
studieavgifter för freemover-studenter från länder 
utanför EU/EES samt Schweiz. Det gjordes 2011. 
Storleken på avgifterna sätts av lärosätet men full 
kostnadstäckning måste uppnås för den studieavgifts
finansierade verksamheten i sin helhet. Doktorander 
betalar inte studieavgifter, oberoende av ursprungs
land. 

-

-

Finland 
Som tredje nordiska land införde Finland 2017 studie
avgifter för freemover-studenter från länder utanför 
EU/EES samt Schweiz. Avgifterna varierar mellan 
lärosäten. Doktorander betalar inte studieavgifter, 
oberoende av ursprungsland.  

-

norge 
-Norge var det fjärde nordiska land som införde studie

avgifter för freemover-studenter från länder utanför 
EU/EES samt Schweiz. Det gjordes 2023. Avgifterna 
varierar mellan lärosäten. Doktorander betalar inte 
studieavgifter, oberoende av ursprungsland. 

Island 
Isländska statliga lärosäten tar inte ut studieavgifter, 
oberoende av studenters ursprungsland. På privata 
lärosäten betalar alla studenter studieavgifter och 
avgifternas storlek är delvis beroende på om studen
terna kommer från Island, från EU/EES samt Schweiz 
eller från länder utanför dessa områden. 

-

Figur 4.7. Intäkter av anmälnings­ och studieavgifter 
2015–2025, miljarder kronor (2025 års priser). 
Studieavgifternas andel av totala intäkter till utbildning på 
grundnivå och avancerad nivå avläses på skalan till höger.1 
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1 De totala intäkterna till utbildning på grundnivå och avancerad nivå avser 
intäkter av utbildningsanslag (inklusive bidrag från Kammarkollegiet) och 
studieavgifter. 

Utresande studenter 
Att studera utomlands förväntas stärka studenters 
anställningsbarhet och göra dem bättre förberedda för 
yrkes- och samhällslivet. Studenternas internationella 
erfarenheter förväntas även bidra till förbättrad kvalitet 
i utbildningen vid svenska lärosäten. 

-

EU-kommissionen rekommenderade 2024 att senast 
2030 ska minst 23 procent av utexaminerade studenter 
från högre utbildning inom det europeiska utbildnings
området ha deltagit i en fysisk internationell mobilitet i 
form av studier eller praktik. Rekommendationen gäller 
för studenter på både grundnivå och avancerad nivå och 
för doktorander. Mobilitetsperioden ska motsvara minst 
15 högskolepoäng eller vara som minst tre månader. 

Sverige har inget övergripande nationellt mål för 
utresande studenter och det krävs inte att en mobilitets-
period är av en specifik längd för att den ska inkluderas 
i den officiella statistiken. Av alla studenter vid svenska 
lärosäten som tog ut en examen på grundnivå eller 
avancerad nivå under läsåret 2024/25 hade 11 procent 
studerat utomlands någon gång under de senaste tolv 
terminerna, inklusive examensterminen. 

För att underlätta utlandsstudier kan lärosäten 
skapa mobilitetsfönster i utbildningen. Det innebär 
att det finns terminer där utlandsstudier passar väl in. 
Lärosätena kan också skriva bilaterala avtal med utländ
ska lärosäten som erbjuder kurser som enkelt kan till
godoräknas inom ett visst program. På utbildningar 

-
-
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där lärosätet aktivt arbetar för att öka möjligheterna till 
mobilitet är andelen studenter som studerat utomlands 
högre, oavsett typ av utbildning. 

Lärosätena arbetar också med att skapa möjligheter 
till andra typer av mobilitet i sina utbildningar genom 
till exempel korta, virtuella utbyten och hybridutbyten. 
Lärosäten som ingår i Europauniversiteten prövar olika 
sorters mobilitet inom ramen för allianserna. 

Tre av fem utresande studenter var 
freemover-studenter 
Liksom de inresande studenterna delas de utresande 
studenterna upp i utbytesstudenter och freemover- 
studenter. I statistiken är det bara möjligt att följa de 
svenska freemover-studenter som har fått studiemedel 
från Centrala studiestödsnämnden (CSN) för studier 
utomlands. Det innebär att antalet svenska freemover- 
studenter sannolikt underskattas eftersom inte alla tar 
studiemedel. 

Läsåret 2024/25 läste 21 070 studenter från Sverige 
utomlands (figur 4.8). Det var något fler än läsåret innan. 
Det totala antalet utresande studenter var dock fort
farande lägre än innan pandemin. Av de utresande 
studenterna var 38 procent utbytesstudenter medan 
62 procent var freemover-studenter. 

-

Figur 4.8. Antal utresande studenter läsåren 2014/15– 
2024/25, totalt och uppdelat på freemover­ och 
utbytesstudenter. 
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Den långsiktiga trenden är att antalet utresande 
freemover-studenter minskar och den trenden fortsatte 
även under det senaste läsåret. De var som flest under 
läsåret 2014/15 då över 19 000 utresande freemover- 
studenter studerade utomlands. Sedan dess har antalet 
minskat till ungefär 13 070 det senaste läsåret. 

Antalet utresande utbytesstudenter har under många 
år legat stabilt mellan 7 000 och 8 000 studenter per 
läsår, med undantag för en kraftig minskning under 
pandemiåren. Under läsåret 2024/25 åkte 8 060 stu
denter på utbyte, vilket kan jämföras med pandemiåret 
2020/21 då endast 1 820 studenter åkte. 

-

De allra flesta studerade i europa 
Majoriteten av de utresande studenterna läsåret 2024/25 
studerade i Europa. Som tabell 4.3 visar läste totalt 
14 680 studenter från Sverige på europeiska lärosäten. 
Det motsvarar 70 procent av alla utresande studenter. 

  

Det är vanligast att utresande studenter läser i länder 
inom EU men utanför Norden – 48 procent av alla ut-
resande studenter läsåret 2024/25 studerade där. Under 
samma period läste 11 procent i de nordiska länderna. 
Efter Europa var Nordamerika den vanligaste destina
tionen, där 16 procent av de utresande studenterna 
studerade, följt av Asien med 9 procent. 

-

Sammansättningen av länder som ingår i EU har 
förändrats över tid, vilket påverkar statistiken vid jäm
förelser. Efter brexit redovisas Storbritannien i kategorin 
Europa utom EU och Norden i tabell 4.3 för läsåren 
2023/24 och 2024/25. 

-

-

Antalet utresande studenter ökade till flera regioner 
under läsåret 2024/25, med den största ökningen till 
Asien (13 procent). Samtidigt minskade antalet stu
denter till vissa regioner, framför allt till Europa utom EU 
och Norden (12 procent). En stor del av minskningen 
berodde på att färre studenter studerade i Storbritannien, 
där antalet minskade med 15 procent jämfört med före
gående läsår. 

-

Trots den stora minskningen är Storbritannien 
fortfarande det näst vanligaste landet för freemover- 
studenter att åka till – 9 procent av alla svenska 
freemover-studenter studerade där läsåret 2024/25. 
Allra vanligast var det att studera i USA, vilket 19 procent 
av freemover-studenterna gjorde. Antalet studenter som 
åker till USA och Storbritannien har dock minskat under 
de senaste tio åren. 

Frankrike och Italien var de största mottagarländerna 
för utbytesstudenter från svenska lärosäten det senaste 
läsåret. Även andra EU-länder, till exempel Spanien och 
Nederländerna, är vanliga destinationer. Utanför EU är 
de populäraste destinationerna för utbytesstudenter 
USA, Storbritannien och Singapore. 
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Tabell 4.3. Antal utresande studenter per geografiskt område läsåren 2014/15, 2023/24 och 2024/25, förändring i 
antal och procent mellan läsåren 2023/24 och 2024/25 och andel kvinnor och män läsåret 2024/25.1 

Antal utresande studenter Förändring                  
2023/24–2024/25 

Könsfördelning 
2024/25 

2014/15 2023/24 2024/25 Antal (%) Kvinnor (%) Män (%) 

Totalt 26 370 20 810 21 070 260 1 58 42 

Afrika 280 170 180 10 5 59 41 

Asien 2 240 1 700 1 930 230 13 48 52 

eU utom norden 11 930 9 930 10 080 160 2 60 40 

europa utom eU och norden 680 2 590 2 290 -300 -12 61 39 

nordamerika 6 460 3 530 3 480 -60 -2 53 47 

norden utom Sverige 2 730 2 090 2 310 220 11 58 42 

Oceanien 1 890 820 800 -20 -3 70 30 

Sydamerika 320 150 170 20 14 61 39 

1 Läsåret 2014/15 ingick 28 länder i EU (EU28), läsåren 2023/24 och 2024/25 ingick 27 (EU27). 

Av det totala antalet utresande studenter var 58 pro
cent kvinnor och 42 procent män (tabell 4.3). Det är en 
något högre andel män jämfört med könsfördelningen 
bland registrerade studenter i den svenska högskolan. 
Fördelningen var densamma bland utresande utbytes
studenter och freemover-studenter. 

-

-

eU-program vanligast bland 
utbytesstudenter 
De utresande utbytesstudenterna deltar i sina utbyten 
genom olika typer av program och avtal. Över hälf
ten av de utresande utbytesstudenterna studerade 
läsåret 2024/25 utomlands genom olika EU-program 
(tabell 4.4). Erasmus+ är det EU-program som flest stu
denter vid svenska lärosäten åker på utbyte genom. 
Där deltar framför allt länder inom EU men även andra 
europeiska länder. 

-

-

Exempel på andra utbytesprogram som studenter 
vid svenska lärosäten kan delta i är Nordplus (ett pro
gram mellan de nordiska och baltiska länderna) och 
ASEM-DUO (ett program mellan Europa, Asien och 
Oceanien). Studenter kan också resa utomlands via det 

-

egna lärosätets bilaterala avtal med utländska lärosäten. 
-Sett ur ett längre tidsperspektiv har antalet ut

resande utbytesstudenter varit relativt stabilt. Totalt 
sett har det ökat något den senaste tioårsperioden, 
men ökningen är blygsam. Inom gruppen har antalet 
studenter som åker ut via bilaterala program och avtal 
minskat de senaste tio åren medan antalet som reser via 
EU-programmen har ökat. Det kan bland annat bero på 
att studentmobiliteten inom Europa är ett prioriterat 
område inom EU. 

  Som tabell 4.4 visar åkte 4 710 studenter på utbyten 
via ett EU-program läsåret 2024/25. Det motsvarar 
58 procent av alla utresande utbytesstudenter. Fler kvin
nor än män deltog i utbyten. Skillnaden var störst på 
EU-programmen där 62 procent av de utresande stu
denterna var kvinnor och 38 procent män.  

-

-

Nordplus är det utbytesprogram som minskat mest 
över den senaste tioårsperioden. Läsåret 2014/15 åkte 
180 studenter vid svenska lärosäten på utbyte genom 
Nordplus. Läsåret 2024/25 hade antalet minskat till 
40 studenter. 

Tabell 4.4. Antal utresande utbytesstudenter per utbytesprogram läsåren 2014/15, 2023/24 och 2024/25, för
ändring i antal och procent mellan läsåren 2023/24 och 2024/25 och andel kvinnor och män läsåret 2024/25. 

­

Förändring                  
2023/24–2024/25 

Könsfördelning 
2024/25 

2014/15 2023/24 2024/25 Antal (%) Kvinnor (%) Män (%) 

Totalt 7 180 7 430 8 060 640 9 58 42 

bilaterala program och avtal 3 940 3 070 3 340 270 9 54 46 

eU-program 3 080 4 360 4 710 350 9 62 38 

nordplus 180 30 40 10 30 60 40 
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Utlandsstudier vanligare inom vissa 
program 
Uppgifterna om examinerade studenter som har stu
derat utomlands avser de studenter som tog examen ett 
visst läsår och som någon gång under de tolv föregående 
terminerna har studerat utomlands. För att ingå i statis
tiken ska studenten ha varit registrerad som utbytes
student eller ha fått studiemedel för utlandsstudier. Det 
finns inget krav på hur lång utlandsvistelsen ska ha varit. 

-

-
-

Som tabell 4.5 visar har andelen av de examinerade 
som varit utomlands minskat under de senaste tio läs
åren. Läsåret 2014/15 var andelen 14 procent, men 
den hade till läsåret 2024/25 minskat till 11 procent. 
Nedgången är sannolikt ett resultat av den minskade 
internationella rörligheten under pandemin som fort-

-

farande ger avtryck i statistiken över de examinerades 
mobilitet under utbildningens gång. Många av studen
terna som examinerades under läsåret 2024/25 på
började sina studier under pandemin då möjligheterna 
att resa och studera utomlands var starkt begränsade. 

-
-

  

-

Skillnaden är stor mellan olika examina vad gäller 
andelen studenter som har studerat utomlands. Högst 
är den bland de som tagit en civilekonomexamen – 
bland de examinerade läsåret 2024/25 hade 39 pro
cent studerat utomlands. Därefter följde studenter som 
tagit en juristexamen (35 procent) och de som tagit en 
civilingenjörsexamen (28 procent). Inom flera stora 
utbildningar, till exempel sjuksköterskeprogrammet 
och grundlärarprogrammet, har däremot bara enstaka 
procent av de som tagit examen studerat utomlands. 

Tabell 4.5. Andel av examinerade som studerat utomlands de senaste 12 terminerna, läsåren 2014/15, 2023/24 
och 2024/25, samt andel av examinerade kvinnor och män läsåret 2024/25. De 20 största yrkesexamens-
programmen redovisas. 

Andel som studerat utomlands av examinerade Andel som studerat utomlands av 
examinerade 2024/25 

2014/15 2023/24 2024/25 Kvinnor (%) Män (%) 

Totalt 14 11 11 10 13 

Generella examina totalt 15 13 14 13 15 

Högskoleexamen 2 1 1 2 1 

Kandidatexamen 15 13 14 13 15 

Magisterexamen 8 7 7 5 12 

Masterexamen 31 22 22 23 21 

Yrkesexamina totalt 12 7 8 7 11 

Arbetsterapeutexamen 5 3 4 4 2 

barnmorskeexamen 5 3 4 4 0 

biomedicinsk analytikerexamen 6 1 2 2 0 

civilekonomexamen 51 38 39 39 40 

civilingenjörsexamen 30 26 28 36 24 

Fysioterapeutexamen 8 5 3 4 2 

Förskollärarexamen 1 1 1 0 2 

grundlärarexamen 2 1 1 1 0 

Högskoleingenjörsexamen 9 5 6 9 5 

Juristexamen 39 31 35 37 30 

Läkarexamen 17 8 6 7 5 

Psykologexamen 16 5 4 4 5 

Sjuksköterskeexamen 6 2 2 2 1 

Socionomexamen 4 2 4 4 3 

Specialistsjuksköterskeexamen 3 1 1 1 1 

Speciallärarexamen 0 0 0 0 0 

Specialpedagogexamen 0 0 0 0 0 

Yrkeslärarexamen 0 0 0 0 0 

Äldre lärarexamen 4 0 0 0 0 

Ämneslärarexamen 5 3 3 4 2 

Konstnärliga examina totalt 17 13 15 15 15 
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-Det är generellt ovanligare att studenter på legitima
tionsutbildningar har studerat utomlands än studenter 
på andra yrkesexamensprogram och program som leder 
till en generell examen. 

Doktorandmobilitet 
Doktorander har möjlighet att åka utomlands genom 
mobilitetsprogram som Erasmus+ och program som 
erbjuds genom till exempel Stiftelsen för internatio
nalisering av högre utbildning och forskning (STINT), 
Kungl. Ingenjörsvetenskapsakademin (IVA) samt inter
nationellt finansierade program som Fulbright. Många 
doktorander arrangerar också sin utlandsvistelse på 
egen hand utanför mobilitetsprogram eller andra typer 
av avtal eller deltar i konferenser utomlands. 

-

-

Hur många doktorander som har genomfört delar 
av sin forskarutbildning utomlands följs sedan 2017 
upp genom en enkätundersökning till lärosätena som 
görs av Statistiska centralbyrån (SCB) på uppdrag av 
UKÄ. Uppgifter om både korta och längre utlands
vistelser samlas in i enkäten. I enkätundersökningen 
förekommer ett visst bortfall och resultaten måste därför 
tolkas med detta i åtanke. 

-

en tredjedel av doktorsexaminerade åkte 
utomlands inom sin utbildning 
Av de 2 790 doktorander som tog ut en doktorsexamen 
under 2024 hade 34 procent, eller 940 personer, vistats 
utomlands inom ramen för sin forskarutbildning. Det 
är en ökning jämfört med 2023, då 30 procent hade 
varit utomlands inom sina studier. Det är vanligast 
med kortare utlandsvistelser på mindre än en månad. 
Endast 7 procent av de doktorsexaminerade 2024 hade 
en sammanhängande utlandsvistelse på längre än tre 
månader. 

Totalt sett är det ungefär lika vanligt att kvinnor och 
män åker utomlands inom ramen för sina forskarstudier 
(figur 4.9). Det finns skillnader mellan olika forsknings
ämnesområden. Det var till exempel en större andel 
män än kvinnor som rest utomlands inom ramen för 
sina studier inom naturvetenskap samt lantbruksveten
skap och veterinärmedicin. Det senare är dock ett litet 
forskningsämnesområde där variationen är stor från år 
till år. Även bortfallet i undersökningen påverkar. 

-

-

De doktorsexaminerade kan ha åkt till flera länder 
under sin tid som forskarstuderande. I enkäten efter
frågas det land som doktoranden haft sin längsta 
sammanhängande utlandsvistelse i. Det enskilt van

-

-

  ligaste landet för doktorander att resa till var USA, dit 
16 procent av alla doktorander som var utomlands inom 
sina studier reste. Annars reste doktoranderna framför 
allt till länder i Europa (tabell 4.6). 

Figur 4.9. Andel av de doktorsexaminerade 2024 som 
genomfört delar av sin forskarutbildning utomlands, 
per forskningsämnesområde, uppdelat på kvinnor 
och män. 
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Tabell 4.6. Antal doktorsexaminerade 2024 som hade 
genomfört delar av sin forskarutbildning utomlands, 
per land där den längsta sammanhängande utlands
vistelsen var, totalt och andel kvinnor och män. 

­

De tio vanligast förekommande länderna samt  
resterande länder (Övriga). 

Könsfördelning 

Antal Kvinnor (%) Män (%) 

Totalt 940 51 49 

USA 150 47 53 

Storbritannien 80 54 46 

Tyskland 80 47 53 

Danmark 60 54 46 

Italien 50 36 64 

norge 50 55 45 

Frankrike 50 38 62 

Spanien 40 69 31 

nederländerna 30 68 32 

Schweiz 30 43 57 

övriga 310 53 47 
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Läs mer 

På UKÄ:s webbplats finns underlag till tabeller och figurer i årsrapporten samt vissa ytterligare tabeller. Där hittar ni 
också vår statistikdatabas Högskolan i siffror som bland annat innehåller uppgifter uppdelat per lärosäte. Till det 
Statistiska meddelandet finns en tabellbilaga med intressanta uppgifter inom området. 

Internationell studentmobilitet i högskolan 2024/25, UF 20 SM 2402, Statistiska meddelanden, SCB och UKÄ 2025. 

Språkets roll i lärosätenas kvalitetsarbete, UKÄ 2026. 

Studentspegeln 2025, UKÄ 2025. 
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