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Nationella och internationella nyborjare i
forskarutbildningen

Andelen i den svenska befolkningen som pabérjar en forskarutbildning senast vid 30 ars alder
har minskat kraftigt under de senaste 15 aren. Det har sammanfaller i tid med att den inter-
nationella rekryteringen till forskarutbildningen har 6kat medan den nationella har minskat.
Samtidigt har antalet doktorandnybdrjare varit pa ungefar samma niva. Men utvecklingen
skiljer sig at mellan olika forskningsamnesomraden. Hogst andel internationellt rekryterade
doktorandnybdrjare ar det inom naturvetenskap och teknik.

Att en allt mindre andel i den svenska befolkningen pabdrjar en forskarutbildning ar problematiskt.
Det uppmarksammas i den senaste forskningspolitiska propositionen. Dér skriver regeringen att
Sverige behdver arbeta for att 6ka andelen konkurrenskraftiga svenska studenter for doktorandan-
stallningar vid larosatena. De skriver ocksa att utlandska doktorander och forskare spelar en viktig
roll i systemet, men att det samtidigt gor att systemet blir sarbart for 6kad internationell konkurrens
om kompetens.!

Detta ar bakgrunden till att UKA har fatt i uppdrag av regeringen att analysera orsaker till att ande-
len av den svenska befolkningen som pabdrjar en forskarutbildning senast vid trettio ars alder mins-
kar. | uppdraget ingar att sarskilt analysera vad som kravs for att de bast meriterade studenterna ska
se forskarstudier som ett attraktivt karridrval. Inom ramen for uppdraget genomfors flera mindre
delstudier som ska bidra med underlag for att besvara uppdragets 6vergripande fragestallningar.
Denna delstudie undersoker kopplingen mellan den minskande andelen i befolkningen som paborjar
en forskarutbildning och internationaliseringen av forskarutbildningen under den senaste tjugoarspe-
rioden.

Rapporten inleds med en 6versikt av det totala antalet doktorandnybdrjare och utvecklingen av den
minskande andelen i befolkningen som pabdrjar en forskarutbildning senast vid 30 ars alder. Vi be-
lyser ocksa de orsaker som har betydelse for nedgangen och de faktorer som kan paverka mattet an-
delen i befolkningen som pabdrjar en forskarutbildning senast vid 30 ars alder. Darefter gar vi 6ver
till att beskriva internationaliseringen av forskarutbildningen. Den omfattar flera olika aspekter men
det vi fokuserar pa har ar internationell rekrytering av doktorander och den 6kande andelen ut-
landska doktorander i den svenska forskarutbildningen. Vi har tagit fram en ny redovisning for den
internationella rekryteringen, dar det forutom de utlandska doktorandnybdrjarna ocksa ingar alla in-
resande studenter som fortsatt till forskarstudier. Med utgangspunkt i den nya redovisningen beskri-
ver vi hur férdelningen av internationellt och nationellt rekryterade doktorandnybdrjare har utveck-
lats, bade totalt och inom de olika forskningsamnesomradena. Avslutningsvis for vi en sammanfat-
tande diskussion av utvecklingen.

! Prop. 2024/25:60: Forskning och innovation for framtid, nyfikenhet och nytta.
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Det totala antalet doktorandnybdrjare ar relativt oforandrat

Det totala antalet doktorandnybdrjare har varit relativt oférandrat sedan slutet av 1990-talet. Ungeféar
lika manga doktorandnybdrjare pabdrjade en forskarutbildning i borjan pa 2020-talet, drygt 3 000
varje ar, som i slutet av 1990-talet. Under perioden har antalet kvinnor ékat och sedan bérjan av
2000-talet &r konsfordelningen bland doktorandnybdrjarna jamn.

Figur 1. Antal doktorandnybdrjare, redovisat efter kvinnor, man och totalt, ar 1990-2023.
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Pa 1990-talet byggdes forskarutbildningen ut, vilket fick till foljd att antalet doktorandnybdrjare
okade. Darefter har antalet doktorandnybdrjare bade okat och minskat mellan aren, se figur 1. Vari-
ationerna mellan aren ar till viss del en konsekvens av de olika reformer och regelandringar som ge-
nomforts under perioden. Ett exempel &r forskarutbildningsreformen 1998 dar kravet pa ordnad for-
sorjning ledde till ett minskat antal nyborjare de nastkommande aren. Ett annat exempel ar den sats-
ning pa nationella forskarskolor som regeringen inférde 2001 och som fick ett 6kat antal nyborjare
som foljd. Att utbildningsbidragen avskaffades som forsorjningsform 2017 paverkade ocksa antalet
doktorandnybérjare. Aren innan férandringen genomférdes 6kade larositena sin antagning av ny-
borjare med den forsorjningsformen.?

Minskad andel av befolkningen paborjar en forskarutbildning

Volymen pa forskarutbildningen har alltsa inte minskat, men andelen i den svenska befolkningen
som pabdrjar en forskarutbildning senast vid 30 ars alder har mer an halverats under de senaste 15
aren, se figur 2.

| arskullarna som foddes i borjan av 1960-talet hade cirka 1 procent i befolkningen pabdrjat en fors-
karutbildning vid 30 ars alder.® Darefter 6kade andelen successivt och nadde en topp med arskul-
larna som foddes i slutet av 1970-talet. D& var motsvarande andel 1,6 procent i varje arskull under
nagra ar. Darefter paborjades en nara konstant nedgang for arskullarna fodda pa 1980-talet. Men for

2 s mer i rapporten, UKA. 2024. Regelverkets paverkan pa antalet nyborjare pé forskarniva 1990—-2022.

3 1 det har mattet raknas personer som var folkbokforda i Sverige vid 12 rs alder till befolkningen.
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de senaste arskullarna som fyllt 30 ar, personer fodda i bérjan pa 1990-talet, har nedgéngen avstan-
nat. Andelen som pabdrjat en forskarutbildning har varit 0,6 procent i de fem senaste arskullarna
som natt 30 ars alder.

Figur 2. Andel i befolkningen som pabaorjat en forskarutbildning senast vid 30 ars alder bland personer
fodda ar 1956-1994.
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Aven antalet personer i svenska befolkningen som pabdérjar en forskarutbildning minskar

Inte bara andelen utan dven antalet i den svenska befolkningen som pabdrjar en forskarutbildning
senast vid 30 ars alder har minskat kraftigt sedan fodelsekullarna pa 1970-talet, se figur 3. | de fo-
delsekullarna pabdrjade mellan 1 400 och 1 600 personer en forskarutbildning senast vid 30 ars al-
der. Det antalet har minskat stadigt och motsvarande antal i fodelsekullarna som féddes i bérjan av
1990-talet &r runt 700 personer per arskull.

Figur 3. Antalet i befolkningen som pabarjat en forskarutbildning senast vid 30 ars alder bland perso-
ner fodda ar 1956-1994.
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Att antalet personer i befolkningen som pabdrijat en forskarutbildning har minskat sa pass kraftigt ar
den viktigaste faktorn bakom den minskande andelen i befolkningen som pébérjar en forskarutbild-
ning senast vid 30 ars alder. Men det finns ytterligare nagra faktorer som kan ha betydelse for ned-
gangen; arskullarnas storlek och doktorandnybdrjarnas alder vid paborjade studier.

Arskullarnas storlek paverkar nedgédngen marginellt

En betydande 6kning eller minskning i arskullarnas storlek kan paverka mojligheten att ga vidare till
forskarutbildning och darmed hur stor andel i svenska befolkningen som pabdrjar en forskarutbild-
ning. Givet att antalet som paborjar en forskarutbildning ar relativt konstant s& minskar andelen i be-
folkningen som pabdrjar en forskarutbildning nér fodelsekullarna ar storre. Omvant 6kar andelen
nar fodelsekullarna ar mindre. Arskullarnas storlek har ocksa varierat under den senaste tjugoarspe-
rioden. Exempelvis bidrog stora arskullar i slutet av 1980-talet och borjan av 1990-talet i nagon man
till att andelen minskade. P4 samma satt kan kommande mindre arskullar paverka andelen i motsatt
riktning. Variationen i arskullarnas storlek ar dock inte sa stora att de paverkar den évergripande ut-
vecklingen med en minskande andel i svenska befolkningen som pabdrijar en forskarutbildning.

Doktorandnybdrjarnas alder paverkar till viss del

Aven vid vilken alder nyborjarna pabérjar forskarutbildningen har betydelse. Om fler nybérjare bor-
jar efter 30 ars alder skulle det kunna vara en forklaring till nedgangen. Uppgifterna visar ocksa att
doktorandnyborjarna har blivit nagot aldre 6ver tid. Men pa det stora hela ar inte férandringen sa
stor att det paverkar trenden mer an marginellt. Om mattet i stallet berdknas som andelen av de som
paborjar en forskarutbildning senast vid 35 ars alder ser vi en nagot hogre andel i befolkningen som
paborjar en forskarutbildning. Men andelen minskar pa samma satt som vid den yngre aldersgran-
sen.

Figur 4. Pabdrjad forskarutbildning vid 30 respektive 35 &rs alder, andel av befolkningen. Arskullar
fodda 1956-1994.
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Aldersgransen i méttet far dock en annan effekt, eftersom medianéldern bland doktorandnybdrjarna
varierar mellan forskningsamnesomradena. Yngst ar doktorandnybdrjare inom naturvetenskap och
teknik, dar & medianaldern 27 respektive 28 ar. Det innebar att de blir ndgot Gverrepresenterade, ef-
tersom en storre andel av dem pabdrjar en forskarutbildning vid 30 ars alder eller tidigare 4n inom
ovriga forskningsamnesomraden. Inom medicin och halsovetenskap, samhallsvetenskap samt huma-
niora och konst har dessutom medianaldern bland nybérjarna okat mer under de senaste 25 aren och
ar nu mellan 33 och 35 ar. Det innebér att forandringar inom teknik och naturvetenskap far nagot
storre genomslag i mattet jamfort med ovriga forskningsamnesomraden. Det &r dessutom inom de
forskningsamnesomradena som antalet nationellt rekryterade doktorandnybdrjare har minskat kraf-
tigast, se mer i avsnitten nedan om forskningsamnesomraden.

Tabell 1. Medianalder for svenska doktorandnybérjare, totalt och efter forskningsamnesomrade, 1997
och 2024.

1997 2024

Naturvetenskap 26 27
Teknik 27 28
Medicin och hédlsovetenskap 32 35
Lantbruksvetenskap och

veterindrmedicin 29 33
Samhallsvetenskap 29 34
Humaniora och konst 29 33
Totalt 28 32

UKA har aven tidigare analyserat lder och &rskullarnas storlek for betydelsen i nedgangen av ande-
len som pabdrjar en forskarutbildning i befolkningen®. Da kom vi fram till att arskullarnas storlek
inte paverkar andelen svenskar som pabdrjar en forskarutbildning i nagon storre utstrackning. Dare-
mot har aldersgransen pa 30 ar som anvands i mattet en viss betydelse.

Det ar dock minskningen i antalet i den svenska befolkningen, oavsett alder, som paborjar en fors-
karutbildning som &r den framsta orsaken till att andelen minskar. Detta sammanfaller ocksa med att
antalet utlandska doktorander har okat.

4 UKA. 2019. Halverad andel av befolkningen pabérjar en forskarutbildning.
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Det internationella inslaget i forskarutbildningen

Under de senaste 20 aren har forskarutbildningen blivit allt mer internationell. I slutet av 1990-talet
var majoriteten av doktoranderna nationellt rekryterade, men sedan dess har stora forandringar skett.
Det var framfor allt under andra delen av 00-talet som det blev allt vanligare med internationellt re-
kryterade doktorander.

Antalet utlandska doktorandnybdrjare 6kar

Sedan slutet av 1990-talet har antalet utlandska doktorandnyborjare okat.® Inledningsvis 6kade anta-
let langsamt och under perioden fram till 2005 var antalet utlandska doktorandnybdrjare mellan 600
och 700 varje ar. Under samma period var antalet svenska doktorandnybdrjare mellan 2 500 och

3 000 varje ar. Darefter 6kade antalet utlandska doktorandnybérijare fram till och med 2011. Ungefar
samtidigt minskade antalet svenska doktorandnybdrijare, i synnerhet mellan 2003 och 2007. Efter
2013 har det inte skett nagra storre forandringar, sedan dess har knappt 2 000 svenska och runt

1 300 utlandska doktorandnybdrjare paborjat en forskarutbildning varije ar.°

Figur 5. Antal svenska och utlandska doktorandnybérjare. Ar 1997-2023.
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Samma monster i manga OECD-lander

Trenden att andelen internationella nyborjare pa forskarniva kar syns i manga lander. Mellan 2015 och 2023
Okade andelen internationella doktorandnybérjare med 7 procent i OECD. Totalt var det 34 procent internation-
ella nyborjare av samtliga nyborjare pa forskarniva 2023. Ett tydligt undantag ar USA, dar det i stéllet skedde
en nedgéng under perioden. Aven i de nordiska landerna 6kar andelen utlandska doktorandnybérjare. Hogst
nivaer ar det i Danmark och Sverige, medan Norge och Finland foljer samma utveckling, om &n pa en nagot
lagre niva.

5For information om vilka lander de utlandska doktorandnybérjarna kommer fran, se Statistiska meddelandet: SCB. 2025. Universitet och
hogskolor. Doktorander och examina pa forskarniva 2024.
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Figur 6. Andel internationella (mobila) doktorandnybdérjare av det totala antalet nybérjare pa forskarniva
i ett urval OECD-lander 2015 och 2023.* Kélla: OECD Data Explorer.
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* | OECD-statistiken benamns internationella doktorander som mobila, och definitionen skilier sig ndgot mot
den svenska nationella statistiken.

I en undersokning direkt till ett antal europeiska laroséaten svarar éver hélften av de deltagande institutionerna
att antalet internationella doktorander har 6kat de senaste aren. De vanligaste orsakerna som larosatena anger
till utvecklingen ar forskningssamarbeten inom Europa, utvecklingen av gemensamma utbildningar p&
forskarniva, och stod for att 6ka mobiliteten bland doktoranderna.”

De inresande studenterna 6kar

Under de senaste 20 aren har inte bara forskarutbildningen i Sverige blivit allt mer internationell.
Aven antalet inresande studenter® pa grundniva och avancerad nivéa har 6kat. Laséret 2024/25 var
cirka fyra av tio nyborjare pa masterprogram inresande studenter. De inresande studenterna utgor
darmed en viktig rekryteringsbas for forskarutbildningen.

En del av de inresande studenter som évergar till forskarstudier — de som bott i Sverige i mer an tva
ar — raknas emellertid inte till gruppen utlandska doktorander i den officiella statistiken. For att ge
en mera detaljerad bild av internationaliseringen har vi darfér kompletterat redovisningen i den hér
analysen till att &ven inkludera inresande studenter.

" EUACDE. 2025 Survey. Doctoral education in Europe today: enhanced structures and practices for the European knowledge society.

8 Gruppen inresande studenter bestar av utbytesstudenter som deltar i ett utbytesprogram vid svenska universitet och hogskolor samt stu-
denter som anordnar sina studier i Sverige pa egen hand, s kallade freemover-studenter.
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Det internationella inslaget redovisas pa nytt satt

| den héar rapporten vill vi visa pa internationaliseringen i forskarutbildningen ur ett lite bredare per-
spektiv och inkludera alla de personer som kommit till Sverige med syfte att studera pa hogskole-
niva och som darefter fortsatt till studier pa forskarniva. Det innebar att de som initialt flyttat till
Sverige for att studera pa grundniva eller avancerad niva och darefter fortsatt till forskarniva har ra-
knas som internationellt rekryterade, oberoende av hur lange de har vistats i Sverige.

De personer som invandrat till Sverige med syfte att studera, d&ven om det var mer &n tva ar innan
forskarstudierna inleddes, grupperas darfor tillsammans med de utléndska doktorandnybdrjarna.
Den gruppen doktorandnybdrjare bendmner vi i den hér rapporten ”internationellt rekryterade” me-
dan 6vriga doktorandnyborjare kallas nationellt rekryterade”. Majoriteten av de fore detta inre-
sande studenterna ingar dock redan fran borjan i gruppen utlandska doktorandnybdrjare. | tabellen
nedan syns skillnaden mellan grupperna.

Tabell. 2. Doktorandnybdrjare indelade enligt den officiella statistiken (svenska och utlandska) samt
nytt matt (nationellt och internationellt rekryterade) 2023.

Officiell | Fordelning Nytt matt Fordelning
statistik

Totalt 3310 100% | Totalt 3310 100%
Svenska doktorandnybor- 1920 58% | Nationellt rekryterade dok- 1720 52%
jare torandnybdrjare

Varav fore detta inresande 200 6% | Varav fore detta inresande studen- | O 0%
studenter ter

Utlandska doktorandnybér- | 1 390 42% | Internationellt rekryterade dok- 1590 48%
jare torandnybdrjare

Varav fore detta inresande 480 15% | Varav fore detta inresande studen- | 680 21%
studenter ter

Resultatet av den nya indelningen blir att andelen internationellt rekryterade doktorandnybdrjare un-
der 2023 uppgar till 48 procent, vilket kan jamforas med 42 procent utlandska doktorandnyborijare. |
antal innebar det att cirka 200 doktorandnybdrjare som i den officiella statistiken réknas till gruppen
svenska doktorandnybdrjare raknas till internationellt rekryterade i det nya mattet.

Den internationella rekryteringen 6kar medan den nationella minskar

Utvecklingen av antalet nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybérjare foljer samma
monster som svenska och utlandska doktorandnybdrjare. Men fran och med 2011 6kar skillnaden
mellan de olika redovisningarna, se figur 7. Det beror pa att det darefter blir allt fler inresande stu-
denter som fortsatter till forskarutbildningen, efter att ha bott i Sverige i mer an tva ar.
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Figur 7. Jamférelse av antalet nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare och
svenska och utlandska doktorandnybérjare 1997-2023.
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Andelen internationellt rekryterade doktorandnybérjare

I slutet av 1990-talet var cirka 80 procent nationellt och 20 procent internationellt rekryterade av
doktorandnybdrjarna. Runt 2005 bérjade andelen internationellt rekryterade doktorandnybdrjare att
Oka och 2023 var knappt halften av doktorandnybdrjarna internationellt rekryterade, medan drygt
hélften var nationellt rekryterade.

Figur 8. Andel nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare 1997-2023.
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Utvecklingen varierar mellan forskningsamnesomradena

Som framgatt ovan ar nastan hélften av alla doktorandnybdrjare internationellt rekryterade. Den in-
ternationella rekryteringen skiljer sig dock betydligt mellan olika forskningsamnesomraden. Det gal-
ler bade andelen internationellt rekryterade doktorander och i vilket takt och omfattning
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internationaliseringen skett. | féljande avsnitt beskriver vi utvecklingen inom respektive forsknings-
amnesomrade.

Forskningsamnesomradena skiljer sig ocksa mycket at i storlek. Bade den ekonomiska volymen pa
forskningen och antalet doktorander varierar stort mellan omradena. | diagrammet nedan visas anta-
let doktorandnyborjare 2023 for respektive forskningsamnesomrade. Medicin och halsovetenskap
har flest doktorandnybdrjare och darefter foljer naturvetenskap och teknik. Humaniora och konst
samt lantbruksvetenskap och veterinarmedicin ar de omraden som har minst antal doktorandnybor-
jare. Storleksforhallandena mellan forskningsamnesomradena har sett ungefar likadana ut sedan
1997.

Figur 9. Antal doktorandnybdrjare uppdelat efter forskningsamnesomraden, ar 2023.
Medicin och hélsovetenskap
Naturvetenskap

Teknik

Samhallsvetenskap

Humaniora och konst

Lantbruksvetenskap och veterindrmedicin

0 200 400 600 800 100012001 400
Antal

Medicin och halsovetenskap

Medicin och halsovetenskap ar det storsta forskningsamnesomradet sett till antalet doktorandnybor-
jare. Ar 2023 paborjade cirka 1 200 nybdrjare en forskarutbildning inom omradet. Av dem var 30
procent internationellt rekryterade och 70 procent nationellt rekryterade.® Jamfort med i slutet av
1990-talet har andelen internationellt rekryterade doktorandnybérjare 6kat med cirka 10 procenten-
heter. Det var framfor allt mellan 2005 och 2012 som andelen internationellt rekryterade 6kade. Se-
dan dess har andelen internationellt rekryterade doktorandnybdrjare varit pa ungefar samma niva.

91 den officiella statistiken raknas 22 procent som utlandska doktorandnybdrjare och 78 procent som svenska nybdrjare inom medicin och

halsovetenskap 2023.
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Figur 10. Andel nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom medicin och hélso-
vetenskap, ar 1997-2023.
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Andelen internationellt rekryterade doktorandnyborjare har 6kat pa ett likartat sétt bland bade kvin-
nor och mén sedan 1997.

Totalt sett ar det fler kvinnor &n méan som pabarjar en forskarutbildning inom medicin och halsove-
tenskap, under 2023 var 63 procent kvinnor och 37 procent man. Férdelningen mellan kvinnor och
maén ser likadan ut bland de internationellt och de nationellt rekryterade doktorandnybdrjarna.

Tabell 3. Nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom medicin och hélsoveten-
skap, samt férdelning mellan kvinnor och méan. Ar 1997 och 2023.

1997 2023

Antal Fordelning Antal Fordelning
% %
Totalt Kvinnor Man Totalt Kvinnor ~ Méan
Nationellt rekryterad 790 59 41 840 63 37
Internationellt rekryterad 190 47 53 330 64 36
Totalt 980 56 44 1170 63 37

Naturvetenskap

Naturvetenskap &r det nast storsta forskningsamnesomradet. Ar 2023 pabérjade cirka 750 dok-
torandnybdrjare en forskarutbildning inom naturvetenskap. Néstan 70 procent av dem var internat-
ionellt rekryterade, medan drygt 30 procent var nationellt rekryterade.®®

| slutet av 1990-talet var forhallandet det omvénda, da var nastan 80 procent av doktorandnybor-
jarna nationellt rekryterade och drygt 20 procent internationellt rekryterade. Andelen internationellt

101 den officiella statistiken raknas 63 procent som utlandska doktorandnyborjare och 37 procent som svenska nybdrjare inom naturveten-
skap 2023.
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rekryterade borjade 6ka efter 2004 och dkade darefter relativt snabbt fram till 2013. Efter det har 6k-
ningen fortsatt men i langsammare takt. Men totalt sett ar 7 av 10 doktorandnybdrjare inom naturve-
tenskap internationellt rekryterade, vilket ar den hogsta andelen av alla forskningsamnesomraden.

Figur 11. Andel nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom naturvetenskap, ar
1997-2023. Procent.
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Det ar fler man an kvinnor som pabdrijar en forskarutbildning inom naturvetenskap — 2023 var 41
procent kvinnor och 59 procent mén av doktorandnybdrjarna. Andelen internationellt rekryterade
doktorandnyborjare har ckat pa ett likartat satt bland bade kvinnor och man. Det var dock en nagot
storre andel kvinnor bland de internationellt rekryterade doktorandnybdrjarna jamfort med nationellt
rekryterade doktorandnybérjare 2023.

Tabell 4. Nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom naturvetenskap samt for-
delning mellan kvinnor och man. Ar 1997 och 2023.

1997 2023

Antal Foérdelning Antal Fordelning

Totalt Kvinnor Man Totalt Kvinnor ~ Mén
Nationellt rekryterad 630 35 65 230 37 63
Internationellt rekryterad 190 37 63 520 43 57
Totalt 810 36 64 750 41 59

Teknik

Teknik ar det tredje storsta forskningsamnesomradet. Ar 2023 pébérjade nastan 700 nybérjare en
forskarutbildning inom teknik. Nastan 65 procent av dem var internationellt rekryterade och drygt
35 procent var nationellt rekryterade.'! Jamfért med 1997 har andelen internationellt rekryterade

11| den officiella statistiken raknas 59 procent som utlandska doktorandnybdrjare och 41 procent som svenska nyborjare inom teknik
2023.
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okat med 45 procentenheter. Da var andelen internationellt rekryterade knappt 20 procent medan
drygt 80 procent var nationellt rekryterade doktorandnybdrjare.

Andelen internationellt rekryterade nyborjare 6kade kraftigt inom teknik efter 2005. Redan 2008 var
mer &n halften av doktorandnybdrjarna internationellt rekryterade. Sedan 2012 har det skett en svag
6kning av andelen internationellt rekryterade nyborjare. Totalt sett & mer an 6 av 10 doktorandny-
borjare internationellt rekryterade.

Figur 12. Andel nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom teknik, 1997-2023.
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Det ar fler man an kvinnor som pabdrijar en forskarutbildning inom teknik — 2023 var 36 procent av
doktorandnybdrjarna kvinnor och 64 procent var man. Andelen internationellt rekryterade dok-
torandnybdrjare har 6kat pa ett likartat satt bland bade kvinnor och man. Det var en nagot stérre an-
del kvinnor bland nationellt rekryterade doktorandnybdrjare jamfoért med bland internationellt rekry-
terade 2023. Skillnaden &r dock relativt liten och mindre nu &n 1997.

Tabell 6. Nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybérjare inom teknik, samt fordelning
mellan kvinnor och méan. Ar 1997 och 2023.

1997 2023

Antal Foérdelning Antal Fordelning

Totalt Kvinnor Man Totalt Kvinnor ~ Mén
Nationellt rekryterad 550 25 75 240 38 62
Internationellt rekryterad 130 18 82 430 35 65

Totalt 680 24 76 670 36 64
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Samhallsvetenskap

Knappt 500 doktorandnybdrjare paborjade en forskarutbildning inom samhallsvetenskap 2023, vil-
ket gor det till det fjarde storsta forskningsamnesomradet. Av nybdrjarna var 40 procent internation-
ellt rekryterade och 60 procent nationellt rekryterade.

| borjan av tidsperioden, mellan 1997 och 2002, var ungefar 10 procent av doktorandnybdrjarna in-
ternationellt rekryterade. Darefter 6kade andelen successivt och har sedan dess 6kat med ungefar 30
procentenheter. Det innebdr att 4 av 10 doktorandnybdrjare &r internationellt rekryterade.

Figur 13. Andel nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom samhallsvetenskap,
ar 1997-2023. Procent.
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Det ar fler kvinnor an man som pabdrjar en forskarutbildning inom samhallsvetenskap — 2023 var
60 procent av doktorandnybdrjarna kvinnor och 40 procent var mén. Andelen internationellt rekryte-
rade doktorandnybdrjare har dkat pa ett likartat satt bland bade kvinnor och méan men 6kningen har-
varit lite storre bland mannen. Ar 2023 var ocksa konsférdelningen lite jsmnare bland de internat-
ionellt rekryterade doktorandnybdrjarna, jamfort med de nationellt rekryterade.

Tabell 6. Nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom samhaéllsvetenskap, samt
fordelning mellan kvinnor och mén. Ar 1997 och 2023.

1997 2023

Antal Foérdelning Antal Fordelning

Totalt Kvinnor Man Totalt Kvinnor ~ Mén
Nationellt rekryterad 580 44 56 290 63 37
Internationellt rekryterad 50 48 52 200 56 44
Totalt 630 44 56 490 60 40

121 den officiella statistiken raknas 33 procent som utlandska doktorandnybdrjare och 67 procent som svenska nybérjare inom samhalls-
vetenskap 2023.
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Humaniora och konst

Humaniora och konst ar med 170 doktorandnybdrjare 2023 ett av de minsta forskningsamnesomra-
dena sett till antalet doktorandnybdrjare. Antalet &r en halvering sedan 1990-talet. De regelandringar
som genomfordes 1998 gallande antagningen paverkade i hog grad antalet antagna i humaniora och
konst.3

Av nybdrjarna som paborjade en forskarutbildning 2023 var 45 procent internationellt rekryterade
och 55 procent nationellt rekryterade.* Det &r en stor skillnad mot slutet av 1990-talet och néstan
hela 2000-talet da de internationellt rekryterade doktorandnybdrjare endast utgjorde ungefar 10 pro-
cent av nybdrjarna inom humaniora och konst. Men fran och med 2008 har andelen internationellt
rekryterade Okat relativt kraftigt. Sedan 2014 har mellan 30 och 40 procent av doktorandnybdrjarna
varit internationellt rekryterade. Jamfort med 6vriga forskningsamnesomraden sker forandringen
alltsa ett par ar senare inom humaniora och konst.

Figur 14. Andel nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom humaniora och
konst, 1997 — 2023.
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Det ar fler kvinnor an man som pabdrjar en forskarutbildning inom humaniora och konst. Under
2023 var 60 procent av doktorandnybdrjarna kvinnor och 40 procent man. Andelen internationellt
rekryterade doktorandnybérjare har 6kat pa ett likartat satt bland bade kvinnor och man. Ar 2023 var
kdnsfordelningen jamnare bland de internationellt rekryterade doktorandnybdrjarna, 54 procent var
kvinnor och 46 procent var man. Bland nationellt rekryterade doktorandnybérjare var 68 procent
kvinnor och 32 procent man.

13 Las mer om regelandringarna i rapporten UKA. 2024. Regelverkets paverkan pa antalet nyborjare pé forskarniva 1990-2022.

| den officiella statistiken raknas 35 procent som utlandska doktorandnybérjare och 65 procent som svenska nyborjare inom humaniora
och konst 2023.
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Tabell 7. Nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom humaniora och konst, samt
férdelning mellan kvinnor och mén. Ar 1997 och 2023.

1997 2023

Antal Fordelning Antal Fordelning

Totalt Kvinnor Man Totalt Kvinnor Man
Nationellt rekryterad 370 54 46 100 68 32
Internationellt rekryterad 40 53 47 80 54 46
Totalt 400 55 45 170 60 40

Lantbruksvetenskap och veterindarmedicin

Forskningsamnet lantbruksvetenskap ar det minsta forskningsamnesomradet sett till antalet dokto-
rander. Ar 2023 pabdrjade 65 doktorandnybérjare en forskarutbildning inom &mnesomrédet. Av
dem var ungefar 55 procent internationellt rekryterade och 45 procent nationellt rekryterade.'® Det
kan jamforas med slutet av 1990-talet da 20 procent av doktorandnybdrjarna var internationellt re-
kryterade inom lantbruksvetenskap och veterindarmedicin.

Om man ser till antalet internationellt rekryterade doktorandnybdérjare har antalet varit néastan kon-
stant under hela perioden. Samtidigt minskade antalet nationellt rekryterade nybdrjare fram till bor-
jan av 2010-talet vilket har gjort att forhallandet mellan grupperna har forandrats. Sedan 2013 har
det varit ungefar lika manga internationellt som nationellt rekryterade doktorandnybdrjare inom
lantbruksvetenskap och veterindrmedicin.

Figur 15. Andel nationellt och internationellt rekryterade doktorandnybd&rjare inom lantbruksvetenskap
och veterindrmedicin, 1997-2023. Procent.
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Nagot fler kvinnor &n méan paborjade en forskarutbildning inom lantbruksvetenskap och veterinar-
medicin under 2023. Det var bland de bland de nationellt rekryterade doktorandnybdrjarna som
kvinnorna var fler. Bland de internationellt rekryterade doktorandnybdrjarna var det i stallet nagot

151 den officiella statistiken raknas 48 procent som utlandska doktorandnybdrjare och 52 procent som svenska nybdrjare inom lantbruks-
vetenskap och veterindrmedicin 2023.
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fler mén. Men eftersom antalet doktorandnybdrijare totalt sett &r relativt litet &r skillnaderna i antal
inte sa stora. Pa grund av att de ar fa till antalet redovisar vi ingen tabell har.

Avslutande diskussion

Andelen i den svenska befolkningen som paborijar en forskarutbildning senast vid 30 ars alder har
minskat under de senaste 15 aren. Den framsta orsaken &r att antalet individer i den svenska befolk-
ningen som pabdrjar en forskarutbildning har minskat. En bidragande orsak ar ocksa aldersgransen
pa 30 ar i mattet. Nybdrjarna inom naturvetenskap och teknik ar nagot yngre &n inom 6vriga omra-
den och blir darmed nagot 6verrepresenterade i detta matt. Det &r ocksa inom dessa omraden som de
nationellt rekryterade doktorandnybdrjarna har minskat mest. FOr en mer nyanserad bild behdver
mattet darfor kombineras med andra uppgifter som visar pa utvecklingen over tid. Det &r ocksa vik-
tigt att notera att den nedatgaende trenden i andelen som pabdrijar en forskarutbildning i den svenska
befolkningen har avstannat de senaste fem aren.

Den mest markanta forandringen under perioden &r att forskarutbildningen successivt har blivit allt
mer internationaliserad. Bade antalet och andelen internationellt rekryterade doktorandnybdrjare har
Okat betydligt. Den officiella statistiken redovisar det internationella inslaget som utlandska dokto-
rander, det vill sdga de som kommer till Sverige for att genomféra en forskarutbildning. Men den
redovisningen inkluderar inte alla fore detta inresande studenter. Over tid ar det en grupp som har
Okat. Darfor har vi i denna rapport inkluderat alla fore detta inresande studenter i gruppen internat-
ionellt rekryterade doktorandnybérjare. Darmed kan vi se en an tydligare internationalisering av
forskarutbildningen.

Utvecklingen har sett olika ut inom de olika forskningsamnesomradena. Inom naturvetenskap och
teknik har internationaliseringen varit mest omfattande, dar har det de senaste 15 aren varit betydligt
fler internationellt &n nationellt rekryterade doktorandnybdrjare. | andra @mnen ser det annorlunda
ut. Inom medicin och halsovetenskap har det ocksa skett en internationalisering men i betydligt
mindre omfattning, dér har andelen internationellt rekryterade 6kat till en knapp tredjedel. Inom
samhéllsvetenskap och humaniora har utvecklingen delvis foljt olika monster. Inom samhallsveten-
skap har andelen internationellt rekryterade dkat langsamt under en langre tid och uppgar nu till
cirka fyra av tio doktorandnybdrjare. Inom humaniora bérjade 6kningen nagot senare, men skedde a
andra sidan snabbare. Aven inom humaniora ar nu nagot fler an fyra av tio doktorandnyboérjare in-
ternationellt rekryterade.

Den Okade internationaliseringen av forskarutbildningen kan innebéara en sarbarhet for svensk kom-
petensforsorjning. Nar farre svenskar paborijar en forskarutbildning innebar det risker for kompe-
tensforsorjning, bade inom och utom hdgskolesektorn. Det ar sarskilt patagligt inom forskningsam-
nesomradena naturvetenskap och teknik. Det kan ocksa finnas annu storre skillnader pa lagre nivaer
i systemet, exempelvis inom enskilda forskningsamnen. Dérutéver lamnar manga av de internation-
ellt rekryterade doktorandnybdrjarna Sverige efter forskarexamen, vilket ocksa kan medfora
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konsekvenser for kompetensforsérjningen.® I juni 2026 tradde nya migrationsrattsliga regler i kraft
med syfte att skapa battre mojligheter for internationella doktorander att stanna kvar efter utbild-
ningen.

Samtidigt kan internationalisering ses som grundlaggande for excellens och kvalitet inom béde
forskning och utbildning och det finns ett behov av utlandska doktorander inom hogre utbildning.'’
En okad internationalisering av forskarutbildningen ar inte heller nagot unikt for Sverige, utan
samma utveckling syns i manga OECD-lander. | ett internationellt ssmmanhang ar inte den hoga an-
delen utlandska doktorandnyboérjare i Sverige avvikande. Eftersom den minskade dvergangsandelen
sammanfaller i tid med en 6kad internationalisering inom forskarutbildningen uppstar ocksa fragan
om i vilken utstrackning som svenska studenter laser forskarutbildning vid utlandska larosaten.
UKA har dock inte tillgang till den typen av uppgifter.

Den hér rapporten &r en beskrivande studie 6ver internationell rekrytering till forskarutbildningen.
Syftet har inte varit att identifiera mojliga mekanismer bakom utvecklingen. Dessa fragor belyser vi
i andra studier som ingar i regeringsuppdraget.

8 UKA. 2024. Doktorsexaminerades etablering pa arbetsmarknaden.

17 Prop. 2024/25:60. Forskning och innovation for framtid, nyfikenhet och nytta.
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Fakta om statiken
Uppgifterna i den hir rapporten bygger pa data fran Universitets- och hogskoleregistret pa Statistiska central-
byran.

| den héar rapporten delar vi in doktorandnybdrjare efter om de &r nationellt eller internationellt rekryterade, det
ar en indelning som baseras pa men skiljer sig mot den officiella statistiken om svenska och utlandska dok-
torandnybdrjare. Se information nedan.

Doktorandnybdrjare
Doktorandnybérjare i utbildningen pa forskarniva blir man det kalenderhalvar man for forsta gdngen rapporte-
ras med en aktivitet om minst 1 procent.

Nationellt rekryterade doktorandnybdrjare
Med nationellt rekryterade avses svenska doktorander exklusive doktorander som négon gang har varit regi-
strerade som inresande studenter (som freemover eller utbytesstudent) vid ett svenskt laroséte.

Internationellt rekryterade doktorandnybdrjare
Med internationellt rekryterade avses utlandska doktorander samt alla doktorandnybérjare som nagon gang har
varit registrerade som inresande studenter.

Utldndska doktorandnybdrjare

Med utlandska doktorander avses personer fran andra lander som ar antagna till och bedriver utbildning pa
forskarniva i Sverige. De har alltsd kommit till Sverige i syfte att genomga en forskarutbildning. Har ingar utrikes
fédda som har invandrat mindre &n tva ar innan doktorandstudierna pabdérjades.

Andelen i befolkningen som pabérjat en forskarutbildning senast vid 30 ars alder

For att beréakna andelen i befolkningen som pabérjar en forskarutbildning senast vid 30 ars alder anvander vi
uppgifter om antal i befolkningen for respektive fodelsekull samt antal personer i respektive arskull som pabor-
jat en forskarutbildning senast vid 30 ars alder. Det ar folkbokforda i Sverige bade vid 12 och 25 ars alder som
héar raknas till fédelsekullen och darmed befolkningen.

Forfattare: Regina Vilkénas, Anna Bengtsson
Kontakt: regina.vilkenas@uka.se



