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Beslut om tillstand att utfirda specialistsjukskoterske-
examen med inriktning distriktsskoterska

Haogskoleverket beslutar att ge Hogskolan i Skévde tillstdnd att utfirda specialist-

sjukskoterskeexamen med inriktning distriktsskoterska.

Ansokan och darendets hantering

Hagskolan i Skévde har den 14 oktober 2010 ansokt till Hogskoleverket om till-
stdnd att utfirda specialistsjukskdterskeexamen med inriktning distriktsskoterska.
Fér granskning av ansékan har Hogskoleverket utsett foljande sakkunniga:
professor Ingegerd Fagerberg (ordférande), Ersta Skondal hégskola, professor
Ingegerd Bergbom, Goteborgs universitet/Sahlgrenska akademin och professor
Kenneth Asplund, Mittuniversitetet. Underlag for bedémningen har varit
hogskolans skriftliga ansskan med bilagor, en komplettering av materialet och ett

platsbesok vid hégskolan den 24 februari 2011. De sakkunnigas yttrande bifogas.

Bedomning

Bedémningen har gjorts utifrén de krav som stills i hogskolelagen och hégskole-
forordningen och utifrdn de kvalitetsaspekter som Hégskoleverket har utarbetat.
De sakkunnigas bedomning ir att Hogskolan i Skovde har forutsittningar att ge
ett specialistsjukskoterskeprogram med inriktning distriktsskoterska som uppfyller
kraven i hogskolelagen och de mal som anges i hogskoleférordningen f6r denna

examen. Hogskoleverket instimmer i denna bedémning.
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Hagskoleverket beslutar att ge Hogskolan i Skévde tillstdnd att utfirda specialist-

sjukskoterskeexamen med inriktning distriktsskoterska.
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Uppdraget

Hogskolan i Skévde ansokte den 14 oktober 2010 om riitt att utfirda specialist-

sjukskoterskeexamen med inriktning distrikesskdterska.

Bedémargruppen

Bedémargruppen har bestdtt av professor Ingegerd Fagerberg (ordférande),
Ersta Skondal hogskola, professor Ingegerd Bergbom, Géteborgs universi-
tet/Sahlgrenska akademin och professor Kenneth Asplund, Mittuniversitetet.

Bakgrund

Haogskolan i Skévde erholl 2001 tillsténd att utfirda den dé nyinrittade specia-
listsjukskoterskeexamen. Vid Hégskoleverkets utvirdering 2006-07 av virdut-
bildningar ifrigasattes ritten att ge denna examen vid hégskolan (Hogskolever-
kets rapport 2007:23R). Efter en uppfoljning beslutade Hogskoleverket i de-
cember 2008 att dterkalla examenstillstindet (HSV reg.nr 643-3271-08). 1
granskningen som lag till grund f6r beslutet framkom féljande forslag till degir-

der:

e Rekrytera flera disputerade personer med dmnesspecifik kompetens
till varje specialistutbildning.

e Forindra sd att kurs i medicinsk vetenskap ges pd grundnivd som
motsvarar studerandes forkunskapskrav.

e Tillse att lirare som ska utfora den kliniska examinationen OSCE
har utbildning for detta.

e Hobj den akademiska nivin hos handledande sjukskéterskor for spe-

cialistsjukskoterskestudenterna.

Arbetssatt

Bedémargruppen har granskat Hogskolan i Skévdes ansokan med tillhérande
bilagor. Bedomargruppen har idven tagit del av den kompletterande information
som begirdes in fore platsbesoket.

Vid platsbesoket den 24 februari 2011 samtalade bedémargruppen med hog-
skolans ledning, institutionsledning, programansvariga och imnesforetridare,
lirare, studenter i barnmorskeprogrammet, samt foretridare for vérdverksam-

heten i kommun och landsting.

Hogskolelag, hogskoleforordning och lokala mal

Villkoren for att utfirda examina foreskrivs i hogskolelagen (SES 1992:1434)
samt hégskoleférordningen (SFS 1993:100). I examensordningen i bilaga 2 till
hogskoleférordningen anges bestimmelser for specialistsjukskdterskeexamen



med inriktningar. Specialistsjukskoterskeexamen ir placerad pa avancerad nivéd
och inriktningen mot distriktsskoterska uppnas efter att studenten fullgjort
kursfordringar om 75 hogskolepoing. Dirtill stills krav pa av Socialstyrelsen
utfirdad legitimation som sjukskoterska. For examen ska studenten inom
kursfordringarna ha fullgjort ett sjilvstindigt arbete och verksamhetsférlagd
utbildning. Forutom de generella mél som giller f6r specialistsjukskéterskeexa-
men giller f6ljande mél for inrikening mot distrikesskdterska:

e visa formdga att sjilvstindigt bedoma, planera, genomféra och ut-
virdera de dtgirder som behovs for att frimja fysisk, psykisk och
social hilsa hos patienter och forebygga uppkomsten av sjukdom och
sjukdomskomplikationer,

e visa férmdga att observera och bedéma komplexa behov av vard, ha-
bilitering och rehabilitering hos patienter, och

e visa sidan kunskap som krivs for att ansvara for hilsoundersskning

och vaccinationsverksamhet.

Utover bestimmelserna i hdgskolelag och -férordning giller de preciserade krav

som varje hogskola bestimmer inom ramen f6r examensordningen.

Provningen

Beddmargruppen har i sin provning utgitt frén vad som foreskrivs i lag och
forordning samt foljande kvalitetsaspekter:

e lirarkompetens

e utbildningsmiljo

e infrastruktur

e styrdokument

e undervisning, kurslitteratur och examination
e sikring av examensmélen

e sikring av utbildningens kvalitet.



Beskrivning av utbildningen

Specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning mot distrikesskoterska vid
Hégskolan i Skovde ska ges inom huvudomradet omvardnad vid institutionen
for vard och natur. Institutionen erbjuder dven utbildningar till sjukskéterska,
barnmorska och skolskoterska.

Hogskolan planerar att anta de forsta studenterna till programmet hésten

2011. Den nya utbildningen ir planerad for en 4rlig antagning av 35 studenter.

Organisation

Utbildningen till distriktsskoterska kommer att ligga under fakultetsnimnden
for lirande, hilsa och samhille. Institutionen f6r vird och natur leds av en pre-
fekt, en proprefekt och en administrativ chef. Amnesféretridare ansvarar for
dmnenas innehall, organisation och utveckling och ir ansvariga for kvalitetssik-
ring av utbildning och forskning. Amnet omvirdnad ir organiserat i en utbild-
ningsenhet. Inom enheten finns en forskningsledare med sirskilt ansvar for
utvecklingen av forskningsmiljén. En utbildningsledare har det operativa ansva-
ret for vardutbildningarna pa grundliggande och avancerad niva. I virdutbild-
ningsradet samlas alla personer med ansvar inom vérdutbildningarna. Ridet ska
ha ett samlat grepp om kvalitet, utvirdering och utveckling av vrdutbildning-
arna. Programansvarig lirare ansvarar for kvalitet, samordning, samt utveckling
och utvirdering av kurserna i ett program. Det finns ett sirskilt programréid for
specialistsjukskoterskeutbildningarna.

Undervisande lirare inom omvérdnadsimnet dr grupperade i lirarlag som
granskar kursernas innehall, genomférande och resultat. En lirargrupp har sir-
skilt ansvar for att samordna de verksamhetsférlagda delarna av vardutbildning-
arna. Studenter finns representerade i institutionsnimnd, virdutbildningsrad,

studentrdd och programrad.

Programmets utformning

Den utbildningsplan for specialistsjukskoterskeprogrammet som hogskolan
presenterar i sin ansokan ir faststilld av forsknings- och utbildningsnimnden
den 11 oktober 2010 och ska gilla frin och med héstterminen 2011. Pro-
grammet omfattar 75 hogskolepoing, varav 60 hogskolepoing pa avancerad
nivé i huvudomridet omvardnad och 15 poing pd grundliggande nivd i imnet
biomedicin. Utbildningen leder till bide specialistsjukskoterskeexamen med
inriktning mot distriktsskoterska och magisterexamen med huvudomradet om-
virdnad.



Inom ramen f6r programmet ingdr kliniska studier om totalt 23 hégskolepo-
dng, varav 15 hdgskolepoing verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och 8 hog-
skolepoing vid kliniskt triningscentrum (KTC). Studenterna ska genomfora ett
sjilvstindigt arbete inom huvudomradet om 15 hogskolepoing.

Programmet innehéller inga valbara kurser. De kurser som ingr i program-

met ir:

e Hilsofrimjande omvirdnad med inriktning mot barn och ungdom,
15 hp (varav VFU 6 hp)

e Vetenskaplig teori och metod, 7,5 hp

e Hilsofrimjande omvardnad med inriktning mot vuxna och ildre I,
7,5 hp (varav KTC 2 hp)

o Forskrivningsritt for vissa likemedel, 15 hp (varav KTC 3 hp)

e  Undersskningsmetodik och hilsobedomning, 5 hp (varav KTC 3
hp)

e Hilsofrimjande omvardnad med inriktning mot vuxna och ildre II,
10 hp(varav VFU 9hp)

e Examensarbete i omvardnad - specialistsjukskoterska, 15 hp

Lirarkompetens

Ansokan innehéller en forteckning 6ver institutionens samtliga ldrare dir det
framgar vilka som ska medverka i det planerade distriktsskdterskeprogrammet.
Avsikten ir att programmet ska ha undervisande lirare motsvarande minst tva
heltidsekvivalenter, varav 1,5 heltidsekvivalenter lektorer och resterande adjunk-
ter och/eller doktorander. Tva lirare kommer att ha huvuddelen av sin tjinstgo-
ring i programmet. Den ena ir adjunkt med distriktskéterskeutbildning (dispu-
terar under véren 2011), den andra ir lektor med specialistsjukskoterskeutbild-
ning med inriktning mot hilso- och sjukvard f6r barn och ungdomar. Rekryte-
ring av en professor inom omvardnad pagir. Sammantaget planeras tta lirare
vid institutionen ha del av sin tjinst inom programmet.

Alla lektorer inom programmet har hogskolepedagogisk utbildning. Aven ad-
junkterna har sddan utbildning och/eller vardlirarexamen.

Hogskolan genomfér under 2010-11 en strategisk kompetenssatsning inom
virdomradet. Bland annat ges universitetslektorer méjlighet att avsitta upp till
40 procent av sin tid for kompetensutveckling, frimst forskning, vilket hittills
resulterat i fyra ansokningar om docentprévning. Tre adjunkter bedriver dess-
utom forskarstudier med inriktning mot distriktsskdterskeomradet. Fran 2012
kommer alla lektorer att kunna dgna minst 20 procent av sin arbetstid till
forskning. Individuella kompetensutvecklingsplaner kommer att upprittas i
samrid med forskningsledare och institutionsledning.

Frin vérterminen 2011 kommer tre universitetslektorer i omvardnad att ha

delar av sina anstillningar forlagda i virden med syfte att verka f6r kunskaps-



och kompetensvixling mellan vird och utbildning/forskning. I ett nyligen av-
slutat tredrsprojekt har sjukskéterskor med anstillning inom vérden arbetat 20
procent av sin tid som adjungerade adjunkter vid hégskolan for att hja den
kliniska kompetensen inom vardutbildningarna. Utbytet har varit lyckat och
verksamheten har fitt en fortsittning.

Avtal avseende samverkan kring den verksamhetsforlagda delen av utbild-
ningen ir tecknade dels med Skaraborgs kommuner, dels med Vistra Gota-
landsregionen. Avtalen inbegriper en handledarmodell f6r kompetensutveckling
av handledare samt planering och genomférande av VFU. Enligt modellen ska
det finnas huvudhandledare med lidgst magisterutbildning och bashandledare
med ldgst kandidatutbildning. Alla handledare ska ha handledarutbildning mot-
svarande minst 7,5 hogskolepoing. Ambitionen ir ocksé att handledningen ska
genomforas likartat var dn studenterna praktiserar.

Inom primirvarden i Skaraborg finns fyra huvudhandledare, en for varje
primirvirdsomrade. Dessa har specialistutbildning och/eller magisterexamen i
omvérdnad samt handledarutbildning. De sjukskéterskor som ska handleda
inom distrikesskdterskeutbildningen 4r distrikesskdterskor. Inom den kommu-
nala virden har antalet bashandledare med handledarutbildning 6kat under
senare 4r. Frin och med 2011 kommer det att finnas en huvudhandledare for
varje nirsjukvirdsomrade i de 15 kommuner som avtalet omfattar.

Hogskolan genomfér handledarutbildning pd grundniva och sedan 2001 har
cirka 800 sjukskoterskor utbildats i handledning av studenter. Hostterminen

2011 startar dven handledarutbildning p& avancerad niva.

Utbildningsmiljo

Forskningen vid institutionen inom omvardnad spinner 6ver ett relativt brett
filt. For att skapa en starkare och mer kreativ forskningsmiljo 4r ambitionen att
framéver fokusera resurserna mot omradet virdande kommunikation. Enligt
ansokan pagar forskning vid institutionen med relevans for distriktsskdterskeyr-
ket.

Ett forskningsseminarium hélls en ging per méinad fér kollegiet. Vardverk-
samheten och studenter deltar normalt inte i seminarierna.

Hogskolan har tre forskningscentrum och forbereder for inrittandet av ett
fjirde med inrikening mot vilbefinnande. Det nya centrumet ska ha en tvirve-
tenskaplig profil och vara ett samarbete mellan omvérdnad och flera andra im-
nen.

Tanken ir att utbildningen ska forskningsanknytas, bland annat genom att
studenterna fér del av den forskning som bedrivs av undervisande lektorer. Stu-
denterna ska ocksé involveras mer direke i forskningen, till exempel genom att
examensarbeten genomférs inom ramen for forskningsprojekt vid hogskolan.

I dokumentet Didaktiska strategier for virdutbildningarna — med patientper-
spektivet i fokus presenteras de didaktiska utgdngspunkter och den pedagogiska



grundsyn som ska prigla virdutbildningarna. Dokumentet visar pd strategier
som ska stodja integrering av teoretiska och praktiska kunskaper. Att utveckla
ett kritiskt forhéllningssitt hos studenterna ir en viktig aspekt och studenternas
reflektion ir en metod som framhills i detta arbete. Aven patientperspektivet
betonas och ska l6pa som en réd tréd genom hela utbildningen.

Nigon specifik samverkan med andra lirositen som ger distriktsskoterske-
programmet ir 4nnu inte planerad. Det finns dock exempel pd samverkan inom
andra program. Ett samverkansavtal avseende forskning och forskarutbildning
inom medicinskt vetenskapsomride finns med Orebro universitet och Hogsko-
lan i Halmstad. Dessutom finns ett samverkansavtal avseende master- och fors-
karutbildning med hégskolorna i Borés, Halmstad och Jonkoping.

Nir det giller internationell samverkan har studenterna méjlighet att genom
hégskolans bilaterala avtal studera i Mexiko och Australien. Studenter vid hog-
skolan har mojlighet att delta i de etablerade nationella och europeiska utbytes-
programmen. Det finns dven avtal med University of Rhode Island i USA om

utbyte for forskarstuderande.

Infrastruktur

Specialistsjukskoterskeprogrammet har tillging till moderna lokaler vid hogsko-
lans campus i centrala Skévde. I institutionens lokaler bedrivs bide undervis-
ning och forskning.

Vid institutionens kliniska triningscentrum (KTC) trinas studenterna i
vérdnira miljé med vérdsalar och hygienutrymmen. Hir finns en avancerad
patientsimulator dir olika typer av patientfall kan demonstreras och examineras.
Studenterna har iven tillging till kliniska och administrativa vardrelaterade IT-
system.

Vardutbildningarna forfogar 6ver tre datorsalar vid institutionen. Studenter-
na har tillgéng till dessa datorer dven utanfor schemalagd tid. Hogskolan har ett
tradlost ndtverk som ir tillgingligt for alla studenter. Det finns en IT-support
som stdd for studenterna i datorrelaterade frigor.

Enligt ansokan har vérdutbildningarna sedan ling tid tillbaka ett vil utveck-
lat samarbete med hogskolans bibliotek. Lirare och studenter har tillgéng till
referens- och fulltextdatabaser. Genom en kontaktbibliotekarie f6r omvardnads-
dmnet, en sokverkstad och en informationstjinst i biblioteket ges ytterligare
hjilp att s6ka och anvinda information.

Undervisning, kurslitteratur och examination

I ansokan nimns att studenternas kunskaper successivt ska fordjupas under
programmets ging. Undervisningen ska priglas av ett problematiserande,
undersékande och reflekterande arbetssitt. En integrering av teori, praktik och

forskning efterstrivas.



Examinationsformerna i programmet ir varierade och examinationer kan ske
bide enskilt och i grupp, skriftligt och muntligt, samt genom hemtentamen och
salstentamen. Bedomningar gors utifrén bestimda betygskriterier. Som st6d for
lirarnas bedémning vid kliniska examinationer anvinds beddmningsformulir
enligt modellen Objective Structured Clinical Examination (OSCE).

Examensarbetet utgors av ett sjilvstindigt arbete med férdjupning dels mot
distriktsskoterskeprofessionen, dels inom @mnet omvardnad. Studenterna ge-
nomfér examensarbeten tvd och tvi. Handledning ges med 20 timmar per ar-
bete. Examinator och handledare ska ha ligst doktorsexamen i huvudomrédet.

Styrdokument, siakring av examensmal och sidkring
av utbildningens kvalitet

Utbildningsplanen redogér f6r mélen i hdgskoleforordningen och de lokala mél
som stillts upp for distriktsskoterskeutbildningen. Ansokan innehéller ocksa
kursplaner for programmets samtliga kurser. Av kursplanerna framgér bland
annat nivdplacering, lirandemal, inneh3ll, undervisningsformer, examinations-
former och betygsskala och kurslitteratur.

En 6versikt har upprittats f6r hur examensmadlen i hogskoleférordningen for
distriktsskoterskeexamen ir relaterade till lirandemal i programmets kurser. I
borjan av varje kurs delges studenterna betygskriterier som utformats utifrin
kursplanernas lirandemal. Betygskriterierna ska finnas angivna i kursernas stu-
dichandledningar.

Kvalitetsarbetet vid hogskolan utgdr frén kvalitetspolicyn fran 2009. Hogsko-
lans framtida vision ir formulerad i dokumentet Vision 2012. Hogskolans kva-
litetssystem binder samman flera olika verksamhetsprocesser i en arlig cykel med
verksamhetsplaner, utvirderingar av utbildningar pd alla nivier samt utvirde-
ring av hogskolans forskningscentrum. I systemet ingar dven uppféljning av
kvalitetsindikatorer.

Forsknings- och utbildningsnimnden ansvarar for att folja upp huvudomri-
den och utbildningsprogram. Det finns dokumenterade riktlinjer for hur sédana
utvirderingar ska genomforas.

Efter varje genomford kurs gors en kursutvirdering i det webbaserade syste-
met EvaSys. Studenternas svar sammanstills i en kursrapport som delges stu-
denterna och ir foremal f6r en diskussion inom lirarlaget. Eventuella férind-
ringar i en kurs till f6ljd av kursutvirderingen meddelas studenterna vid kursin-

troduktionen nista ging kursen ges.



Bedomning

Lirarkompetens och utbildningsmiljo

Vi bedémer att antalet lirare stdr i proportion till utbildningens beriknade om-
fattning. Vad betriffar lirarnas kompetens har hogskolan sikerstillt att fler
personer med adekvat specialistkompetens och akademisk kompetens kommer
att arbeta i programmet. Den person som kommer att bli huvudansvarig for
distriktsskoterskeutbildningen disputerar i maj 2011 och har dessutom en exa-
men som avancerad specialistsjukskoterska. Ytterligare personer med dmnesspe-
cifik kompetens dr doktorander som kommer att disputera inom de nirmaste
dren. Det som dock framkommer som en brist ir tillgingen pa seniora forskare
med forankring i imnesomridet. Detta framstir som bekymmersamt da stu-
derande pé avancerad niva bor ha tillgdng till forskningsseminarieverksamhet
samt mojlighet att for sina examensarbeten ing i befintliga forskningsprojekt
som drivs pa institutionen. Hégskolan 4r dock i en rekryteringsfas av en profes-
sor och fyra personer som ir anstillda pa institutionen har ansékt om eller lig-
ger i fas att anséka om docentur vid hogskolan. En docent som ir forskningsle-
dare finns vid institutionen. Detta innebir att det finns en potential for att en
kritisk och reflekterande seminarie- och forskningsmiljé kan utvecklas och
komma de studerande till godo.

Nir det giller lirarnas kompetensutveckling vilkomnar vi hégskolans sats-
ning under 2010-11. Vi bedémer att mgjligheterna till kompetensutveckling
och forskning for lirarna ir tllfredsstillande dven framledes.

Den akademiska nivdn hos handledande distriktsskéterskor for studerande i
verksamhetsforlagd utbildning ir fortfarande lig. Totalt finns i primirvarden
cirka 15 distrikesskdterskor som har en magisterexamen och ett par genomfor
studier pd magisternivi. Hogskolan samverkar med foretridare for kommuner-
na for att hoja den handledande kompetensen hos distriktsskdterskorna s& bade
bashandledare och huvudhandledare har genomgatt handledarutbildning pa 7,5
alternativt 15 hégskolepoing. Detta ir tillfredsstillande men en handledande
kompetens kan inte ersitta behovet av en dmnesspecifik kompetens i omvard-
nad pa magisternivd. Denna problematik ir dock landsomfattande och kan i det

perspektivet accepteras.
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Infrastruktur

Vid hogskolan finns ett kliniskt triningscentrum som bade forbereder studen-
terna for den verksamhetsférlagda utbildningen samt ir platsen f6r kliniska
examinationer. KT'C 4r vil utrustat med bland annat en simulator dir olika
scenarier kan trinas i en lugn miljé. Verksamheten vid KTC fungerar vil och
hogskolan har for distrikesskdterskeprogrammet vid tidpunkten for ansékan tre
lirare som ir certifierade att utfora OSCE vilket ir tillfredsstillande. Hirmed

finns forutsittningar for att kvaliteten ska kunna sikerstillas.

Styrdokument

Den kurs som ges i medicinsk vetenskap ligger pd grundliggande niva vilket ar
helt adekvat med tanke pé de krav pé férkunskaper som kan stillas pa de stu-
derande. Hogskolan bér dock reflektera ver och forindra kursplanerna éverlag
i distriktsskoterskeprogrammet sd att de verkligen motsvarar avancerad niva, s&
att det finns en klar progression i huvudomridet éver tid i programmet och s&

att litteraturen ir relevant for avancerad niva.

Undervisning, kurslitteratur och examination

Det framkommer av granskad dokumentation att varierande undervisningsfor-
mer kommer att anvindas vilket 4r gott. Vi rekommenderar att det i studie-
handledningarna f6r samtliga kurser tydligt framgar vad som férvintas av stu-

denterna inf6r olika studietillfillen och examinationer.

Sikring av examensmalen och utbildningens
kvalitet

I de handlingar som granskats samt vid platsbeséket framkommer att det finns
ett vil genomarbetat system for kursutvirderingar. Lirositet har som helhet ett
vil utvecklat kvalitetssikringssystem.
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Sammanfattande bedémning

Haégskolan i Skévde har efter den indragna examinationsritten for specialist-
sjukskoterskeutbildningarna genomfort ett revideringsarbete och har nu in-
kommit med en ansékan om att fi utfirda examen f6r distriktsskoterskor. Vi
finner vid granskning av ansokan och efter platsbesok att det finns férutsitt-
ningar for hogskolan att ge en specialistsjukskéterskeutbildning med inriktning
distriktsskoterska av hog kvalitet.

Hogskolan rekommenderas dock att genomféra en éversyn av samtliga kurs-
planer for att stirka programmets progression och sikerstilla att kurslitteraturen
ir relevant for avancerad nivd. Vidare rekommenderar vi hogskolan att fortsitta
extern rekrytering av seniora forskare till inriktningen och att sikerstilla stu-
derandes mojligheter att delta i institutionens forskningsseminarier och forsk-

ningsprojekt med relevans fér inriktningen.

Stockholm den 18 mars 2011

For bedémargruppen,

Ingegerd Fagerberg

Bedémargruppens ordférande
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